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Определение

Ощущение — простейший психический процесс, представляющий 
собой психическое отражение отдельных свойств и состояний 
внешней среды, возникающее при непосредственном воздействии на 
органы чувств, дифференцированное восприятие субъектом 
внутренних или внешних стимулов и раздражителей при 
участии нервной системы.
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Свойства ощущений.

Модальность Интенсивность

Пространственная 
локализация 

Продолжительность 
(длительность) 
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Продолжительность 
(длительность) 

Латентный 
(скрытый) период

Инерция

Инерция зрительного 
ощущения равна 0,1-0,2 с.
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Для тактильных ощущений - 130 мс

Для болевых – 370 мс

Для вкусовых – 50 мс
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Классификация ощущений.
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Классификация Вундта 

Вильгельм Максимилиан Вундт (16 
августа 1832 - 31 
августа 1920)— немецкий врач, физиол
ог и психолог. В основном известен как 
основатель экспериментальной 
психологии. 
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Классификация Шеррингтона 

Сэр Чарльз Скотт Ше́ррингтон(27 
ноября 1857 - 4 
марта 1952)  — британский учёный 
в 
области физиологии и нейробиологи
и. Лауреат Нобелевской премии по 
физиологии и медицине в 1932 
году (совместно с Эдгаром 
Эдрианом) «за открытия, 
касающиеся функций нейронов».
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Классы ощущений

Экстероцептивные 
ощущения

Проприоцептивные 
ощущения

Интероцептивные 
ощущения
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Классификация Хэда 

Сэр Генри Хэд(4 августа 1861 - 8 
октября 1940) — английский невроло
г и нейропсихолог.

Ощущения делятся (по 
происхождению):
•Протопатическая чувствительность
•Эпикритическая чувствительность 
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Нарушение ощущений

• Сенсорная гипопатия

• Сенсорная гиперпатия

• Парестезия 
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Спасибо за внимание!


