
Основные направления развития детей.
Пять основных областей.
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Основная общеобразовательная программа
 это нормативно-управленческий документ 

дошкольного учреждения, характеризующий 
специфику содержания образования, особенности 

организации воспитательно-образовательного 
процесса.

Программа разрабатывается,  утверждается и 
реализуется в дошкольном образовательном 
учреждении: 

• в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного 
образования

• с учетом соответствующей примерной основной 
образовательной программы дошкольного образования.



Для чего необходима образовательная программа?
Образовательная программа ДОУ определяет содержание и 

организацию образовательного процесса  для детей дошкольного 
возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 
успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 
возраста. 

Важным в содержании образовательной программы ДОУ -являются 
образовательные области, которые обеспечивают разностороннее  
развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 
по основным направлениям – социально-коммутативному, 
познавательному,  речевому,  художественно-эстетическому, 
физическому.

Таким образом образовательная программа ДОУ охватывает все 
основные моменты жизнедеятельности детей дошкольного возраста 
которые посещают детский сад.



Образовательный процесс
обеспечить развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей. Развитие 
личности, мотивации и способностей детей в 
различных видах деятельности и охватывает 
направления развития и образования детей 

(образовательные области

Социально-
коммуникативное 

развитие

Познавательное 
развитие

Речевое 
развитие

Физическое 
развитие

Художественн
о-эстетическое 

развитие



Познавательное развитие.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов 

детей, любознательности и познавательной мотивации; 
формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 
покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира».



Изучаем время.



Мир вокруг нас.
Природноклиматические зоны.



Немного об Африке.



5 Континентов



Что я знаю о народах мира.
Рассказ ребенка о России.



СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ НАПРАВЛЕНО НА 
УСВОЕНИЕ НОРМ И ЦЕННОСТЕЙ, ПРИНЯТЫХ В ОБЩЕСТВЕ, 
ВКЛЮЧАЯ МОРАЛЬНЫЕ И НРАВСТВЕННЫЕ ЦЕННОСТИ; РАЗВИТИЕ 
ОБЩЕНИЯ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ РЕБЕНКА СО ВЗРОСЛЫМИ И 
СВЕРСТНИКАМИ; СТАНОВЛЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ, 
ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОСТИ И САМОРЕГУЛЯЦИИ СОБСТВЕННЫХ 
ДЕЙСТВИЙ; РАЗВИТИЕ СОЦИАЛЬНОГО И ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА, ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ ОТЗЫВЧИВОСТИ, 
СОПЕРЕЖИВАНИЯ, ФОРМИРОВАНИЕ ГОТОВНОСТИ К СОВМЕСТНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СО СВЕРСТНИКАМИ, ФОРМИРОВАНИЕ 
УВАЖИТЕЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ И ЧУВСТВА ПРИНАДЛЕЖНОСТИ К 
СВОЕЙ СЕМЬЕ И К СООБЩЕСТВУ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ В 
ОРГАНИЗАЦИИ; ФОРМИРОВАНИЕ ПОЗИТИВНЫХ УСТАНОВОК К 
РАЗЛИЧНЫМ ВИДАМ ТРУДА И ТВОРЧЕСТВА; ФОРМИРОВАНИЕ 
ОСНОВ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ». 

Социально-коммуникативное 
развитие.



Социализация является важным условием гармоничного развития 
ребенка.  Освоение ребенком культуры, общечеловеческого опыта 
невозможно без взаимодействия и общения с другими людьми Умение 
ребенка позитивно общаться позволяет ему комфортно жить в 
обществе людей; благодаря общению ребенок не только познает 
другого человека (взрослого или сверстника), но и самого себя. 
Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит  
через игру как ведущую детскую деятельность. Общение является 
важным элементом любой игры. Во время игры происходит 
социальное, эмоциональное и психическое становление ребенка. Игра 
дает детям возможность воспроизвести взрослый мир и участвовать в 
воображаемой социальной жизни. Дети учатся разрешать конфликты, 
выражать эмоции и адекватно взаимодействовать с окружающими.



      
        Воспитание культурно-гигиенических 

навыков.



     Водичка-водичка умой мое личико.



Дежурство.



Настольный театр
Особое внимание уделяю 
эмоциональному 
воспитанию, навыки 
общения  происходят в 
процессе 
театрализованной 
деятельности. 
Участвуя в 
театрализованных играх, 
дети познают 
окружающий мир, 
становятся участниками 
событий из жизни людей.



Настольно-
дидактические игры.

Для налаживания 
диалогического 
общения использую 
настольно-печатные, 
дидактические игры, 
такие как лото,  
домино, игры с 
правилами.



Патриотическое воспитание





         Формирование основ безопасности. 



       Сюжетно-ролевая игра «Спасатели»



Безопасность на дорогах.



«Незнайка в гостях у ребят»



          Сюжетно-ролевая игра «В автобусе»



          Сюжетно-ролевая игра: 
      «О правилах на дороге» 



«Мама, папа я- спортивная семья»



       «К победе вместе с родителями»



РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ВКЛЮЧАЕТ ВЛАДЕНИЕ 
РЕЧЬЮ КАК СРЕДСТВОМ ОБЩЕНИЯ И 
КУЛЬТУРЫ; ОБОГАЩЕНИЕ АКТИВНОГО 
СЛОВАРЯ; РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ, 
ГРАММАТИЧЕСКИ ПРАВИЛЬНОЙ 
ДИАЛОГИЧЕСКОЙ И МОНОЛОГИЧЕСКОЙ РЕЧИ; 
РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО ТВОРЧЕСТВА; РАЗВИТИЕ 
ЗВУКОВОЙ И ИНТОНАЦИОННОЙ КУЛЬТУРЫ 
РЕЧИ, ФОНЕМАТИЧЕСКОГО СЛУХА; 
ЗНАКОМСТВО С КНИЖНОЙ КУЛЬТУРОЙ, ДЕТСКОЙ 
ЛИТЕРАТУРОЙ, ПОНИМАНИЕ НА СЛУХ ТЕКСТОВ 
РАЗЛИЧНЫХ ЖАНРОВ ДЕТСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ; 
ФОРМИРОВАНИЕ ЗВУКОВОЙ АНАЛИТИКО-
СИНТЕТИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ КАК 
ПРЕДПОСЫЛКИ ОБУЧЕНИЯ ГРАМОТЕ. 
 

Речевое развитие



Связная речь неотделима от мира мыслей: связность 
речи – это связность мыслей. В связной речи 
отражается логика мышления ребенка, его умение 
осмысливать воспринимаемое и выразить его в 
правильной, четкой, логической речи. По тому, как 
ребенок умеет строить свое высказывание, можно 
судить об уровне его речевого развития. Главной 
задачей развития связной речи ребёнка в данном 
возрасте является совершенствование 
монологической речи. Эта задача решается через 
различные виды речевой деятельности: пересказ 
литературных произведений, составление 
описательных рассказов о предметах, объектах и 
явлениях природы, создание разных видов 
творческих рассказов, а также сочинение рассказов 
по картине, и серии сюжетных картинок.



          Приобщение к художественной литературе.



«Веселый Алфавит»



ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ВКЛЮЧАЕТ:
- ПРИОБРЕТЕНИЕ ОПЫТА В СЛЕДУЮЩИХ ВИДАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ДЕТЕЙ: ДВИГАТЕЛЬНОЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ СВЯЗАННОЙ С ВЫПОЛНЕНИЕМ 
УПРАЖНЕНИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ НА РАЗВИТИЕ ТАКИХ ФИЗИЧЕСКИХ 
КАЧЕСТВ, КАК КООРДИНАЦИЯ И ГИБКОСТЬ;
- СПОСОБСТВУЮЩИХ ПРАВИЛЬНОМУ ФОРМИРОВАНИЮ ОПОРНО-
ДВИГАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА, РАЗВИТИЮ РАВНОВЕСИЯ, 
КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЯ, КРУПНОЙ И МЕЛКОЙ МОТОРИКИ ОБЕИХ 
РУК, А ТАКЖЕ С ПРАВИЛЬНЫМ, НЕ НАНОСЯЩЕМ УЩЕРБА ОРГАНИЗМУ, 
ВЫПОЛНЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ДВИЖЕНИЙ (ХОДЬБА, БЕГ, МЯГКИЕ 
ПРЫЖКИ, ПОВОРОТЫ В ОБЕ СТОРОНЫ);
- ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О НЕКОТОРЫХ 
ВИДАХ СПОРТА, ОВЛАДЕНИЕ ПОДВИЖНЫМИ ИГРАМИ С ПРАВИЛАМИ; 
- СТАНОВЛЕНИЕ ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОСТИ И САМОРЕГУЛЯЦИИ В 
ДВИГАТЕЛЬНОЙ СФЕРЕ; 
- СТАНОВЛЕНИЕ ЦЕННОСТЕЙ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, ОВЛАДЕНИЕ 
ЕГО ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ (В ПИТАНИИ, 
ДВИГАТЕЛЬНОМ РЕЖИМЕ, ЗАКАЛИВАНИИ, ПРИ ФОРМИРОВАНИИ 
ПОЛЕЗНЫХ ПРИВЫЧЕК И ДР.).

Физическое развитие



 Здоровье – это великое

            Здоровье – это великое благо, сохранить его в современном  
цивилизованном мире не просто.   Обеспечение здоровья 
подрастающего поколения – основная цель, главная забота каждого 
цивилизованного общества.
       Важнейшей задачей современной семьи и дошкольного 
учреждения является воспитание здорового ребёнка, способного 
проявлять самостоятельность, физически подготовленного, творчески 
мыслящего, уверенного в своих силах.
       Чтобы быть здоровым, нужно овладеть искусством его сохранения 
и укрепления. Этому искусству и должно уделяться как можно больше 
внимания, как в дошкольном образовательном учреждении, так и в 
семье. Только в дошкольном возрасте самое благоприятное время для 
выработки правильных привычек, которые в сочетании с обучением 
дошкольников методам укрепления и сохранения здоровья приведут   
к положительным результатам. Проблема оздоровления детей – 
целенаправленная,
      систематически спланированная педагогическая работа 
дошкольного образовательного учреждения и семьи



Дыхательная Гимнастика



   Игровой самомассаж  по Уманской



Массаж после сна



ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ПРЕДПОЛАГАЕТ 
РАЗВИТИЕ ПРЕД- ПОСЫЛОК ЦЕННОСТНО-СМЫСЛОВОГО 
ВОСПРИЯТИЯ И ПОНИМАНИЯ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ИСКУССТВА 
(СЛОВЕСНОГО, МУЗЫКАЛЬНОГО, ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО), МИРА 
ПРИРОДЫ; СТАНОВЛЕНИЕ ЭСТЕТИЧЕСКОГО ОТНОШЕНИЯ К 
ОКРУЖАЮЩЕМУ МИРУ; ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ВИДАХ ИСКУССТВА; ВОСПРИЯТИЕ 
МУЗЫКИ, ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, ФОЛЬКЛОРА; 
СТИМУЛИРОВАНИЕ СОПЕРЕЖИВАНИЯ ПЕРСОНАЖАМ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ; РЕАЛИЗАЦИЮ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 
(ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ, КОНСТРУКТИВНОМОДЕЛЬНОЙ, 
МУЗЫКАЛЬНОЙ И ДР.). 

Художественно-эстетическое развитие



Рисование Храм





Аппликация космос



Лепка баран



Спасибо за внимание!


