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План

◆ Введение. 

◆ Обряды и обычаи древней Руси

◆ Семь дней праздника

◆ Масленица в наши дни



Тип проекта: исследовательско- информационный

Цель: 
познакомиться с историей 

празднования Масленицы на Руси
Задачи: выявить сходства и различия в 

праздновании Масленицы в старину и в 
наши дни;

узнать традиции и обычаи празднования 
каждого дня Масленицы;

принять участие в праздновании недели 
Масленицы



Введение:
Масленица – древний славянский праздник, пришедший к нам от 
языческой культуры. Масленицу  отмечают в конце февраля в начале 
марта. В этот день провожают зиму и встречают весну. 



Название «Масленица» возникло потому, что на этой неделе по 
православному обычаю мясо не едят, а едят масленые блины. 

Первоначально Масленицу называли Мясопустом.



Главным блюдом на Руси в это время являлись 
блины. Они символизировали солнце.

Обычаи и традиции:



На Масленицу люди много шутили, веселились и 
смеялись.



Понедельник – встреча: мастерили чучело и возили 
его на санях через всю деревню. 

Семь дней праздника:



Вторник – заигрыш: в этот день начинали веселиться, 
устраивали представления в театрах и катались на тройках 

лошадях.



Среда – лакомка: в этот день готовили блины, варили пиво, 
накрывали на стол, открывали торговые палатки с различными 

угощениями.



Четверг – разгул: в этот день устраивали кулачные 
бои.



Пятница – тещины вечёрки: в этот день зятья ходили в гости 
к теще и молодым устраивались смотрины.



Суббота – золовкины посиделки: молодые невестки 
приглашали к себе золовок и дарили им подарки.



Воскресенье – проводы, целовальник, прощенный день: 
в этот день чучело зимы носили по двору, а затем сжигали под 

веселые песни, просили друг у друга прощения, а вечером ходили 
на кладбище прощаться с умершими родственниками, и 

односельчане приходили в дом к молодым и целовали молодую.



В наши дни продолжают отмечать масленицу, сжигать к 
концу недели чучело Зимы, наряжаться в русско-

народные костюмы и печь блины.

Масленица в наши дни:


