
ШВЕЦИЯ



РОЖДЕСТВО В ШВЕЦИИ
• Рождество в Швеции – самый важный семейный праздник.  Уже с 

конца ноября все начинают готовиться к празднику и украшать 
свои дома и квартиры. Практически в каждом окне зажигаются 
электрические пяти- или семисвечники и рождественские звезды.



ЕЛКА
• За несколько дней до Сочельника шведы бросаются на поиски 

идеальной елки. Это серьезный вопрос, ведь елка – главный 
символ Рождества. 



Праздничное застолье
• Рождественские подарки разложены под мерцающей елкой, 

свечи ярко горят, и шведский стол со всеми традиционными 
блюдами накрыт: рождественский окорок, свиная колбаса, смесь 
из яиц и анчоусов, салат из сельди, маринованная сельдь, 
домашний печеночный паштет, ржаной хлеб с пивным суслом, 
картофель и особое рыбное блюдо лютефиск. А после застолья в 
дверь постучится долгожданные Юльтомтэн и Юлниссаар, чтобы 
пожелать всем счастливого Рождества и раздать подарки. 



Два дед мороза в Швеции:
Юльтомтен и карлик Юлниссаар

• Юльтомтен - это маленький рождественский 
гном с шишковатым носом. 
Обитает Юльтомтен в лесу.
Самое, пожалуй, забавное и непривычное для 
нас — это метод перемещения шведского 
гнома: он ездит верхом на соломенной 
подстилке козы!

• Карлик Юлниссаар верный помощник 
Юльтомтена.

• Юльтомтен и карлик Юлниссаар приносят 
детям подарки, которые оставляют на 
подоконниках!



Юльтомтен и карлик 
Юлниссаар





Новый Год по-шведски
• Отметив Рождество в кругу семьи, с супругами, детьми и 

родственниками, шведы предпочитают проводить новогоднюю ночь с 
друзьями, посещая новогодние концерты, участвуя в гуляниях, любуясь 
новогодними фейерверками. Празднование Нового Года должно быть 
современным и ярким.  Новый год в Швеции — это праздник света. 
Поэтому в новогоднюю ночь все улицы ярко освещены, а во всех домах 
включен свет, гирлянды или зажжены свечи. Кстати, традиционным 
подарком на Новый год в Швеции считаются самодельные свечи. Они 
символизируют веселье, радушие и дружбу.


