
«Использование 
нетрадиционных методов 

рисования»
Положительные эмоции 

составляют основу 
психического здоровья и 

эмоционального благополучия 
детей. А поскольку рисование 
является источником хорошего 

настроения ребенка, то 
следует поддерживать и 

развивать интерес ребенка к 
изобразительному творчеству.

Рисование необычными материалами и оригинальными техниками 
позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции. 
Чтобы привить любовь к изобразительному искусству, вызвать 
интерес, к рисованию начиная с младшего дошкольного возраста, 
можно использовать нетрадиционные способы изображения. 
Нетрадиционное рисование доставляет детям множество 
положительных эмоций, раскрывает возможность использования 
хорошо знакомых им предметов в качестве художественных 
материалов, удивляет своей непредсказуемостью.

Рисовать можно чем 
угодно, и на чем 

угодно! Лежа на полу, 
под столом, на столе… 
На листочке дерева, на 
газете… Доступность 

использования 
нетрадиционных 

техник определяется 
возрастными 
особенностями 

дошкольников. 



Подмешайте немного акварели в мыльный раствор 
для пузырей. Разложите на полу бумагу для рисования и 
попросите ребенка выдувать пузыри – они будут садиться 
на бумагу и создавать причудливые узоры.

Рисование мыльными пузырями

Способ получения изображения: ребёнок опускает в 
гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На 
каждый пальчик набирается краска разного цвета. После 
работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь 
легко смывается.

Рисование пальчиками



Способ получения изображения: ребёнок опускает 
ладошку в гуашь (всю кисть) или окрашивает её с 
помощью кисти и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 
правой и левой руками, окрашенными разными цветами. 
После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь 
легко смывается.

Рисование ладошкой

В более младшем возрасте дети выполняют 
изображения с опорой на контур, в старшем 
дошкольном возрасте самостоятельно 
придумывают, как расположить изображение, а 
затем заполняют контур нитками. Тематика занятия 
задается взрослым.

Рисование шерстяной ниткой


