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Компоненты Функция
Компоненты, присутствующие в постоянной концентрации

Вода Основной компонент лимфы. Служит источником воды для клеток. Разносит по телу множество 
растворенных в ней веществ. Способствует поддержанию кровяного давления и объема крови

Белки плазмы

Сывороточный альбумин Содержится в очень большом количестве. Связывает присутствующий в плазме кальций

Сывороточные глобулины
α-Глобулин Связывает тироксин в билирубин
β-Глобулин Связывает железо, холестерол и витамины A, D и К
γ-Глобулин Связывает антигены и играет важную роль в иммунологических реакциях 

организма (γ-глобулины обычно называют антителами). Связывает также 
гистамин

Протромбин Каталитический фактор, участвующий в свертывании крови
Фибриноген Участвует в свертывании крови
Ферменты Участвуют в метаболических процессах
Минеральные ионы
Na+, К+, Са2+, Mg2+, Н2РО4

-, PO4
3-, Cl-, 

HCO3
-, SO4

2-
Совместно участвуют в регуляции осмотического давления и pH крови. 
Оказывают ряд других воздействий на клетки организма; например, Са2+ 
может участвовать в свертывании крови, а также в регуляции мышечного 
сокращения и чувствительности нервных клеток, влияет на коллоидное 
состояние клеточного содержимого

Компоненты, концентрации которых изменяются
Растворимые про дукты пищеваре ния 
и продукты, подлежащие 
экскреминации; витамины; гормоны

Постоянно транспортируются в клетки и выделяются из них

Компоненты плазмы крови и их функции
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плазмы





Зависимость коллоидно-осмотического 
давления 

от концентрации общего белка плазмы



Зависимость объема циркулирующей 
крови от коллоидно-осмотического 

давления
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