
ИГРОВАЯ КУКЛА 
«ЗАЙЧИК НА 
ПАЛЬЧИК»

МАСТЕР-КЛАСС
ПОДГОТОВИЛА ВОСПИТАТЕЛЬ МДОУ № 

15 КРАСАВИНА СВЕТЛАНА 
ЮРЬЕВНА







1. Прямоугольный 
лоскут ткани размер 
10 на 20 см 
2. Красные нитки.
3. Любой 
наполнитель.
4. Ленты, бусины, 
колокольчики и др.
мелочи для 
украшения (по 
желанию).



Шаг 1
Кусок ткани складываем пополам вдоль длинной 
стороны

Шаг 2
Складываем угол ткани, вгибая его внутрь.



Шаг 3
Посередине наклонной линии 
собираем ткань в пучок и туго 
перевязываем одним концом нити 
– формируем ушки. Нитки не 
обрываем, она так и будет идти по 
всему зайчику.
.



Шаг 4
Вкладываем набивку , не очень 
много, для головы.



Шаг 5
Завязываем ниткой. Нитку лучше 
взять длинную и оставить два 
длинных конца. Позднее мы их 
используем на обвязки туловища и 
ручек нашего зайки.



Шаг 6.
Складываем ткань в три слоя.
Свободный конец ткани скручиваем 
примерно на третью часть длины 
лоскута – формируем лапки.



Шаг 7
Закрутку поднимаем вверх к 
голове – это ручки зайчика.



Шаг 8
 Закрепляем нитками ткань на 
туловище под лапками.
Оставшимся концом нити 
перевязываем туловище крест-
накрест. Закрепляем петлей нитку 
на шее и обрезаем ее.
Это самая сложная операция.
Запястья на лапках можно тоже 
обмотать нитками
А также можно выделить и задние 
лапки



Наш зайчик  готов. Можно 
одевать его на пальчик и 
играть.




