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► Мы́ло — жидкий или твёрдый продукт, содержащий поверхностно-
активные вещества, в соединении с водой используемое либо как 
косметическое средство — для очищения и ухода за 
кожей (туалетное мыло); либо как средство бытовой 
химии — моющего средства (мыло хозяйственное).



История: 

► По имеющимся данным, мыло изготовляли ещё в древних Шумере и Вавилоне (около 2800 г. 
до н. э.). Описание технологии изготовления мыла найдено в Месопотамии на глиняных 
табличках, относящихся примерно к 2200 г. до н. э. Египетский папирус середины второго 
тысячелетия до нашей эры свидетельствует, что египтяне регулярно употребляли мыло в 
омовениях. 

► В 1808 году французский химик Мишель Эжен Шеврёль (1786−1889) по просьбе владельцев 
текстильной фабрики установил состав мыла. В результате анализа оказалось, что мыло — 
это натриевая соль высшей жирной (карбоновой) кислоты.

► В Европе и США непрерывный процесс мыловарения был отработан в конце 1930-х годов 
вместе с непрерывным процессом гидролиза (расщепления) жиров водой и паром высокого 
давления в мыловаренных башнях.



► В химическом отношении основным компонентом твёрдого мыла являются 
смесь растворимых солей высших жирных кислот. Обычно это натриевые, реже — калиевые 
и аммониевые соли таких кислот, 
как стеариновая, пальмитиновая, миристиновая, лауриновая и олеиновая.

► Один из вариантов химического состава твёрдого мыла — C17H35COONa (жидкого — 
C17H35COOK).

► Дополнительно в составе мыла могут быть и другие вещества, обладающие моющим 
действием, а также ароматизаторы, красители и порошки.



Хозяйственное мыло
При охлаждении клеевого мыла получается хозяйственное мыло. Твёрдое 
мыло содержит 40−72 % основного вещества, 0,1−0,2 % свободной 
щёлочи, 1−2 % свободных карбонатов Na или К, 0,5−1,5 % нерастворимого 
в воде остатка.

Мыло ручной работы
Один из способов — перетирание и расплавление уже готового мыла 
(например, детского). Кусок мыла трётся на тёрке, добавляется вода или 
иная желаемая жидкость (например, отвары трав), затем вся масса 
ставится на водяную баню и греется на маленьком огне при регулярном 
помешивании. Когда масса становится однородной, её снимают с водяной 
бани и добавляют эфирные масла и другие ингредиенты по желанию. 
Трудность этого способа состоит в том, что готовое мыло, используемое 
мыловаром, довольно тугоплавко и процесс его переваривания долгий. 
Этот способ используется новичками в мыловарении, поскольку не 
требует значительных финансовых затрат.
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