
МОЯ ПРОФЕССИЯ

«Маникюрщица»



Часто под словом «маникюр» подразумевают только 
дизайн ногтей. Это неправильно, потому что 
красота невозможна тем, где нет чистоты и 

ухоженности.



Мастер маникюра должен знать и соблюдать все 
санитарно-гигиенические правила работы; владеть 

приёмами проведения гигиенического маникюра, 
методами ухода за кожей; разбираться в свойствах 
разных средств по уходу; знать особенности разных 
лаков и уметь их наносить. Также нужно знать 

признаки заболевания ногтей и специфику работы с 
проблемными ногтями.



❖У маникюра есть множество разновидностей.
Сама гигиеническая обработка ногтей, с которой начинается любой 
маникюр, может проводиться по-разному. Например, размоченную 

кутикулу можно срезать специальными ножничками – так 
делается классический маникюр. А можно отодвинуть 

апельсиновыми палочками – это так называемый европейский 
маникюр. Кутикулу можно подшлифовать специальным 

аппаратом – аппаратный маникюр.



❖Рекордсменом в мире по самым длинным ногтям была 

женщина по имени…. а вот и обманули мы вас! 

Рекордсменом был суровый мужик по имени Нелвин 

Фейзел, который по неопределенным причинам не стриг 

свои когти целых 25 лет. В итоге они имели длину 9 

метров и 53 сантиметра. В Древнем Египте и Китае 

этот человек был бы на уровне бога!



❖В индустрии красоты постоянно появляются новые технологии, 

методики и средства. И мастеру маникюра приходится постоянно 

учиться, проходить мастер-классы, курсы повышения квалификации.


