
Развитие мелкой моторики рук 
в детском саду



Мелкая моторика рук  – это способность 
пальцев рук к точным и 
скоординированным движениям. 
    На точность и ловкость пальцев влияет 
нервная, костная и мышечная системы в 
сочетании со зрительной координацией.
    Игры и игрушки на развитие мелкой 
моторики способствуют работе речевых и 
мыслительных центров головного мозга, 
развитию творческих способностей и 
формированию усидчивости. 



Игры с пазлами тренируют воображение. 



Игры с 
лабиринтами



Игры с логическим кубиком



Игры с палочками Кьюзенера 



Игры с конструктором развивают образное 

мышление, фантазию, мелкую  моторику рук. 



Игры с мозаикой


