
Мелкая моторика и 
бисероплетение



⦿ Увлекательные занятия бисероплетением  
помогают развить мелкую моторику рук

⦿ Работу по развитию мелкой моторики рук 
ребёнка следует начинать с самого раннего 
возраста. Тем самым мы воздействуем на 
связанные с корой головного мозга, активные 
точки. Во всем этом отражаются психология, 
внутренний мир, состояние человека. Это 
доказано учеными. «Источники способностей и 
дарований детей - на кончиках их пальцев. От 
пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки, 
которые питают источник творческой мысли» (В. А. 
Сухомлинский).





⦿ Моторные центры речи в коре головного 
мозга человека находятся рядом с 
моторными центрами пальцев, поэтому, 
развивая речь и стимулируя моторику 
пальцев, мы передаем импульсы в речевые 
центры, что и активизирует речь. 

⦿ Развивая мелкую моторику пальцев, мы 
воздействуем на внутренние органы 
человека. Доказано, что одним из 
показателей нормального физического и 
нервнопсихического развития ребёнка 
является развитие руки, ручных умений, или 
как принято говорить, мелкой моторики. 





⦿ На руке находятся биологически активные 
точки нашего организма. 
Уровень развития речи детей находится в 
зависимости от степени 
сформированности тонких движений 
пальцев рук. Тренируя пальцы, мы 
оказываем мощное воздействие на 
работоспособность коры головного 
мозга, что в дальнейшем сказывается на 
подготовке руки к письму. Развиваем 
мелкую моторику у дошкольников рук - 
развиваем и языковой аппарат. 



⦿ Мы должны уделить внимание мелкой моторике 
рук у ребенка. Ведь развитие рук связано с 
развитием речи и мышления ребёнка. 
Иногда дети не любят застегивать пуговицы или 
шнуровать ботинки. Это свидетельствует о том, что 
у малыша мелкая моторика развита 
недостаточно. Дело в том, что память, внимание, 
эмоции языковой аппарат и кончики пальцев 
тесно связаны между собой, ведь центры 
моторики языка в коре головного мозга 
расположены рядом с центрами движения. Если 
у ребенка повышенный или сниженный тонус 
мышц, заниматься нужно обязательно. 





⦿ В процессе занятий бисероплетением 
развивается фантазия и воображение, 
образное и пространственное 
мышление, чувство прекрасного и 
хороший вкус, усидчивость и 
внимание и умение доводить дело до 
конца. В общем, если ребёнок 
увлекается плетением из бисера — 
это прекрасно.




