
МДОУ «Детский сад комбинированного вида №103»

Презентация :
 Один день в 

общеобразовательной  группе 
младшего дошкольного 
возраста «Капитошка»

Выполнила: воспитатель первой квалификационной 
категории Шорникова Марина Владимировна

2018



Вместе с солнцем просыпаюсь,
Я приходу утра рад.

Быстро – быстро собираюсь
Я в любимый детский сад!



                    

              Кухня
                         





Мы за столиком сидим – вкусный 
завтрак мы едим!





Играть мы любим очень, вы знаете друзья! 
Без игр прожить ребёнку, никак, никак нельзя!



Мы немножко отдохнём и на занятия 
пойдём! 



            Занятие: 
    «Ознакомление с    
окружающим миром»      
Тема: «Транспорт»





А после на улицу
Дружно бежим.

Хорошо, что включает

Прогулку режим! 





Детки в садике живут, Здесь играют и поют, Здесь 

друзей себе находят, На прогулку с ними ходят.  









Мне не надо помогать – 
Куртку сам сумею снять,
Сам разуюсь и ботинки

Сам поставлю в шкаф с картинкой.
Слушайте внимательно:

Я самостоятельный!







Мышка плохо лапки мыла: Лишь водичкою смочила, Мылом мылить не 
старалась - И на лапках грязь осталась. Полотенце - в черных пятнах! Как 
же это неприятно! Попадут микробы в рот - Может заболеть живот. Так что, 
дети, постарайтесь, Чаще с мылом умывайтесь! Надо теплою водой Руки 

мыть перед едой! 



Поиграли? Погуляли?
Нагуляли аппетит!

Вот теперь и подкрепиться
Нам совсем не повредит!



Мы раздеваемся ко сну



Подготовка ко сну





Наступает «тихий час».
Дети глазки закрывают
И тихонько засыпают.

Где-то стук какой-то слышен…
Это дождь стучит по крыше.

Он, наверное, не знает,
Что ребята отдыхают.









Даже если мы не спим
 То сидим и не шумим

Не мешаем другу спать 

И спокойно отдыхать!  



Мы спокойно отдыхали
Сном волшебным засыпали

Хорошо нам отдыхать!
Но пора уже вставать!



Поднимайся, детвора!
Завершился тихий час, свет дневной встречает нас.
Мы проснулись, потянулись. Потягивания, повороты.
Приподняли мы головку, кулачки сжимаем ловко. 
Ножки начали плясать, не желаем больше спать. 
Обопремся мы на ножки, приподнимемся немножко. 
Все прогнулись, округлились, мостики получились.
Ну, теперь вставать пора, поднимайся, детвора!
Все по полу босиком, а потом легко бегом.
Сделай вдох и поднимайся, на носочки поднимись.
Опускайся, выдыхай и еще раз повторяй.
Стопу разминай – ходьбу выполняй. 
Вот теперь совсем проснулись и к делам своим вернулись. 



Одеваемся после сна!





Ты моя большая ложка - 
Поиграй со мной немножко.
Залезай ко мне в роток,
Дай котлетки мне кусок.

Раз - взмахнула ложка смело.
Два - мы примемся за дело.
Три - кусочек прожуем
В миску супчика нальем.

Ну-ка, ручка, не зевай-ка,
В ложку супчик наливай-ка,
В ротик супчик попадет
И в животик упадет.



Кушаем после сна



После ужина играть, а потом 
опять гулять







Группа вышла одеваться, 
На прогулку собираться, 
Дожидаться пап и мам.
 А потом – и по домам.

 Я кряхтел, сопел, старался, 
Чтоб успеть быстрее всех, 
Самым первым оказался...

 Но раздался дружный смех! 
Только тут и я заметил, 
Что надел совсем не то: 

Ведь на мне ботинки Пети 
И Наташино пальто! 

Долго б папа удивлялся 
И растерянно гадал: 

Ну куда ж я подевался?..
 Он меня бы – не узнал!





Выходим на прогулку





Гулять мы любим







Солнце скрылось за домами,
Покидаем детский сад.

Я рассказываю маме
Про себя и про ребят.

Как мы хором песни пели,
Как играли в чехарду,

Что мы пили,
Что мы ели,

Что читали в детсаду.
Я рассказываю честно
И подробно обо всем.

Знаю, маме интересно
Знать о том,
Как мы живем.



Спасибо за 
внимание!


