
Рефлексия
как этап 

 современного 
урока 



Тот, кто сумел 
отрефлексировать 
действительность, 

тот и получает 
преимущества 

в движении вперед .

Евгений Доманский 



Таблица-фиксация знаний 
по данной теме
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Понятие Знаю Хочу 
узнать

Узнал

           

Рефлекс
ия



 А что же такое рефлексия? 

 от лат. reflexio – обращение назад 

•размышление о своем внутреннем состоянии, 
самопознание (Словарь иностранных слов) 

•самоанализ (Толковый словарь русского языка)

•в современной педагогике под рефлексией 
понимают самоанализ деятельности и её  
результатов.
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Виды 
рефлексииПо 

содержаниюПо форме
 
деятельнос
ти

•символическа
я;
•устная;
•письменная

•коллективная;
•групповая;
•фронтальная;
•индивидуальная

Можно использовать на всех этапах 
урока

 По 
функциям

• 
анкетировани
е
• опрос
• рисунок и т. 
д.

• физическая;
•сенсорная;
• 
интеллектуальна
я         

По 
способу 
проведени
я





Рефлексия настроения и эмоционального 
состояния.



Эмоционально-художественное 
оформление



«Для меня сегодняшний 
урок…»

Урок Я на уроке Итог

1. 
интересн
о

1. работал 1. понял материал

2. скучно 2. отдыхал 2. узнал больше, 
чем знал

3.
безразли
чно

3.помогал 
другим

3.не понял

Рефлексия по форме 
деятельности

•Анкета
•Лесенка
•Знаки
•Самоанализ
•Взаимопроверка     и т.
д.



Понятие Знал Узнал Хочу узнать

Таблич
ка

Рефлексия содержания 
материала

Фразеологизм или 
пословица•слышал краем уха
• хлопал ушами
• шевелил мозгам
• считал ворон           и т.д.

•Фразы из рефлексивного экрана
•+, -, интересно
•Поезд
•Пометки на полях
•синквейн



Процесс рефлексии должен 
быть  

МНОГОГРАННЫМ

Таким образом, рефлексия на уроке – это 
совместная деятельность учащихся и 
учителя, позволяющая 
совершенствовать учебный процесс, 
ориентируясь на личность каждого 
ученика.



Чем больше человек знает о 
том, 

что уже сделано, 
тем больше в его силах 

понять, 
что нужно делать дальше. 

Б. Дизраэли


