
Мастер-класс для родителей 
и детей по лепке из соленого 

теста.

вторая младшая 
группа 



Тестопластика
• Развивает гибкость и подвижность 

пальцев, точность и координацию 
движений.

• Способствует улучшению 
речи, развивает мелкую 
моторику рук, воображение.



Мышка из соленого теста



Рецепт соленого теста

2 стакана муки, 

1 стакан соли, 

1 стакан холодной воды.



Шаг 1. Лепим туловище 
мышки

Мышка из соленого теста



Шаг 2. Лепим голову и 
ушки мышки.

Мышка из соленого теста



Шаг 3. Делаем носик и 
ротик мышки. 

Мышка из соленого теста



Шаг 4. Лепим из 
пластилина глазки. 

Мышка из соленого 
теста



Шаг 5. Лепим лапки. 

Мышка из соленого 
теста



Шаг 6. Лепим хвостик. 

Мышка из соленого 
теста



Можно сделать мышку 
яркой и нарядной 
раскрасив ее красками.

Мышка из соленого 
теста


