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Добрый день, уважаемые родители! 
Я рада приветствовать вас на нашем занятии, 

посвященном вопросам создания 
благоприятного эмоционального климата 

внутри семьи.



Мы живем в неспокойное время, насыщенное различными 
событиями – социальными, политическими, информационными и др. 
Жизнь задает нам бешеный темп. В таком ритме трудно сохранять 
психическое равновесие и душевный покой. Иногда мы срываемся на 
близких, нарушая благоприятный эмоциональный фон наших семей.

Есть замечательное высказывание «Хочешь изменить мир – начни 
с себя». Его можно адаптировать к нашему занятию: «Хочешь 
изменить ситуацию в своей семье – начни с себя». 

Наше занятие направлено на предупреждение негативных 
моментов нашей жизни.



Чем больше сил вы 
прикладываете, тем сильнее 

сопротивление!



Более эффективными являются другие виды

 воздействия, при которых проявляется

 уважение к другому человеку.













Семья – это не только родственная кровь.
В семье, самое главное, конечно же, любовь.

Хорошим быть родителем – нелегкая работа.
Ведь терпеливым нужно быть и проявлять заботу.

Не ограничена семья совместным проживанием,
Ведь друг от друга вам нужны поддержка и 

внимание.

И даже если для других ты одеваешь маску,
Она с родными не нужна, нужна с родными ласка.

Поможет этот мир спасти не только красота.
Поможет мир спасти семья, в которой – доброта!



У каждого на свете должны быть папа с мамой –
У тех, кто всех послушней, и непослушных самых.

У каждого на свете должны быть братья, сестры,
Чтоб жизнь была веселой и от улыбок пестрой.

У каждого на свете, детишек, птиц, зверья,
Должны быть те, кто дорог – родимая семья!

У каждого на свете должны быть папа с мамой,
Семья – большое счастье! Подарок самый-самый!



БЛАГОДАРЮ 

ЗА ВНИМАНИЕ!


