
Как сберечь 
энергию:

Полезные советы

электроп
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Выключайте 
свет!

Используйте 
энергосберегающие
 лампыМойте окна и 

плафоны Поставьте 
терморегулято
ры на батареиУтепляйт

е окна

Закрывайте окна 
и двери, когда 
включаете 
кондиционер

Покупайте технику 
с низким 
энергопотреблени
ем

Выключайте 
электроприборы 
из сети

Не ставьте 
холодильник 
и плиту 
рядом

Плотно 
закрывайт
е краны!

Принимайте 
душ вместо 
ванны


