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Лето – удивительная пора! Все малыши любят 
это время года. Лето – плодотворное время для 
укрепления здоровья, для формирования у 
детей привычки к здоровому образу жизни.

ЗАДАЧИ:
Развитие физических качеств, укрепление 

здоровья детей с  использованием 
разнообразных здоровьесберегающих 

технологий; 
Осуществление комплекса закаливающих 
процедур с использованием  природных 

факторов: воздуха, солнца, воды, учитывая 
здоровье,  индивидуальные особенности 

детей и местные условия; 
Создание условий для игровой деятельности 
детей в группе и на  прогулочных участках; 



Вышли мы во двор 
гулять
Лето красное 
встречать!
Лето жаркое пришло,
По земле идет оно.



Столько света! Столько 
солнца!
Столько зелени кругом!
Наступило снова  лето,
И тепло пришло к нам в 
дом.



Лето красное настало,
За собою нас позвало
На полянку, на лужок
Выходи скорей, дружок!



Это лето, это лето,
Все отдало солнце детям,
Теплый лучик на конфеты,
Краски лета на портреты, 
Светлый, радостный денек, 
Для игры ребят в песок



В группе завтракать хотят,
Все вокруг помочь спешат,
И посудою как можем
Нашей нянечке поможем.



Собираем  летом
Урожай плодов.
Много людям радости, 
После всех трудов.



Ты пузатый кабачок,
Отлежал себе бочок
Не ленись, не изевай,
А в корзину полезай!



Развлечение 
«Маша и медведь»

Вот домик стоит,
Там медведь наверно 
спит
Мишка, мишка, выходи
В гости мы к тебе 
пришли



Развлечение 
«Водичка, водичка»

Все говорят – она 
течет,
Все говорят – она 
играет.
Она всегда бежит 
вперед 
И никуда не убегает.



Развлечение 
«Мыльные пузыри»

Пену мешали, 
Пузыри пускали,
Пузыри летали,
Деток забавляли.



Развлечение 
«Весёлая ромашка»

-Что ты мне подаришь, 
лето?
-Много солнечного  света!
В небе радугу-дугу
И ромашки на лугу!



Веселимся  и хохочем.
И домой идти не хочем.
Ведь с друзьями 
интересно – 
Это каждому известно.



 «Лучший способ сделать 
детей хорошими

 это сделать их 
счастливыми»

Оскар Уайльд
 



«До свидания лето!»

Вот и всё, уходит август,
Он не может оставаться. 
Вместе с ним уйдёт и лето.
Нам придётся расставаться
С тёплым добрым летным 

солнцем.
Просто осень появилась 
В нашем городе случайно,

На асфальт дождем пролилась,
И вдруг стало так печально…


