
5 декабря – всемирный день волонтера



Кто были первыми 
волонтерами?

Волонтерское движение появилось и получило развитие в 
20-е годы XX века в Европе. В этот период большое число 
молодых людей вызвалось восстанавливать Европу, 
разрушенную во время Первой Мировой войны. 

 Девиз  волонтеров:
«Лучше работать вместе, чем воевать друг против 
друга»
 В 1920 году, во Франции, под Страсбургом, был 
осуществлен первый волонтерский проект с участием 
немецкой и французской молодежи, в рамках 
которого волонтеры восстанавливали разрушенные фермы. 
Денег за свою работу волонтеры не получали, но исправно 
обеспечивались заинтересованной стороной проживанием, 
питанием и медицинским страхованием – этот принцип 
организации волонтерского труда сохранился и по сей день.



Волонтерство – это не 
деятельность, это скорее образ 
жизни и вера в то, что мир можно 

изменить к лучшему.



Вклад, каким бы маленьким он не 
был, каждого волонтера – это 
очень важная частичка одной 
большой помощи, и ни одна из 
этих частичек не является более 

важной, чем любая другая.



Волонтеры – это та часть человечества, которая 
является носителем необходимых для развития 

нашего общества идеалов и ценностей.

 

Своим примером они показывают каждому из 
нас, как не поддаваться равнодушию и 

пассивности.



Что хорошего волонтеры делают 
сегодня в разных странах?

• В Австралии проводится набор волонтеров-иностранцев, которые готовы 
искать маленьких пингвинов, пострадавших от утечки нефти. На малышей 
необходимо одевать специальные свитера из шерсти, чтобы они не 
умерли от переохлаждения. 

• В Мексику волонтеров приглашают спасать черепашат, охранять кладки 
яиц этих животных  от браконьеров и хищников. Каждое гнездо является 
домом для десятков детенышей, которых потом отпускают в океан. 

• Во Франции волонтеры помогают на сборе улиток, которые уничтожают 
виноградные листья. Травить их химикатами нельзя, ведь гибнет весь 
урожай. Поэтому сюда едут волонеры со всего мира

• В Турции волонтеры приглашаются на очистку от мусора Эгейского моря.
• В горах Италии, Испании, Бразилии требуется установить метки для 

туристов, чтобы сделать туристические маршруты безопасными.
• В России иностранные волонтеры участвуют в сохранении историко-

культурных ценностей и заповедной природы Алтая, Байкала, Карелии, 
Сибири, Центральной и Европейской частей.

• Во всех странах волонтеры помогают людям, пострадавшим в 
катастрофах и бедствиях, людям  с ограниченными возможностями и 
участвуют в образовательных программах для детей из 
малообеспеченных семей



















Перепачканные пингвины, во первых, сильно 
мерзнут, во вторых, начинают склевывать с тела 
токсичные отходы. Чтобы защитить их от холода и 

отравления, и нужны кофточки. Одежду 
пингвинам присылают модную и красивую со 

всего мира.









Почему люди становятся 
волонтерами?

Самое главное — ИДЕЯ, благородная 
идея, отражающая важность и принципы 
деятельности. Именно благодаря идее 
человек определяет, что он делает и 
зачем. У человека занятого 
благотворительностью, помогающего 
людям появляется гордость, 
самоуважение и удовлетворение от 
работы и результатов деятельности.



Какова твоя личная 
мотивация?• Внутренняя психологическая потребность быть нужным. 

Волонтерское движение позволяет реализовать эту потребность, ощутить 
свою полезность.

• Потребность в общении. Волонтеры – это, как правило, классная, 
веселая компания и в ней интересно и комфортно. Расширяется круг 
общения. Ты будешь в команде людей, которые тебя ценя и понимают!

• Интерес. Работа волонтером зачастую связана с нестандартными 
подходами и новыми возможностями. Вместе реализуем твои идеи!

• Карьера, авторитет и самореализация.  Резюме – это первое, что 
просят при приеме на работу. Опыт работы и образование – это очень 
важные моменты. Однако тебя могут спросить, чем ты занимался в 
жизни? Вряд ли работодателя заинтересует ответ: «Читаю книги, бегаю по 
утрам и пою в душе». И здесь  волонтёрство является важным плюсом! Ты 
не только демонстрируешь свои личностные качества: доброту, 
отзывчивость, общительность, организованность, ответственность, но и 
показываешь себя разносторонним и развитым человеком. В 
большинстве серьезных компаний, работающих по международным 
стандартам, опыт волонтёра – важное качество при приеме на работу



Какова твоя личная 
мотивация?

• Творческие возможности. Ты можешь проявить себя в 
различных видах деятельности вне зависимости от возраста или 
от уже имеющейся профессии — журналистика, преподавание, 
менеджмент, выступления, написание сценариев, дизайн.

• Досуг. Время можно тратить двумя способами — с пользой и без. 
Первый вариант — это волонтерское движение.

• Подтверждение своей самостоятельности и взрослости. Ели 
ты юн, став волонтером и работая над серьезными проблемами, 
ты можешь доказать окружающим, семье свою зрелость, 
самостоятельность и... оригинальность

• К тому же, это прекрасный способ выйти из зоны 
комфорта, развиваться и добиться личностного роста , 
сэкономив на семинарах и тренингах.



КАК СТАТЬ ВОЛОНТЕРОМ

• Записаться в волонтерский штаб класса
• Придумать проект или обратиться в 
волонтерский штаб школы

• Распределить роли
• Принять участие в проекте
• Сделать фотографии, снять видео 

• Рассказать о проекте, чтобы вдохновить 
друзей на новые добрые дела

• Познакомиться с другими волонтерами





Акция «Дружба без границ»







ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

Выяснить кому рядом со мной нужна 
помощь
• Спросить у родителей и друзей
• Внимательно смотреть вокруг
• Интересоваться как живут другие люди, 
животные, птицы, растения во дворе

• С помощью родителей описать 
результаты наблюдений и сдать 
классному руководителю


