
Негосударственное образовательное 
некоммерческое партнерство
«Центр социальных инноваций 

«Карьера»»

ОБУЧАЮЩИЕ СЕМИНАРЫ 

к профилактической антинаркотической 
Программе «ПУТЬ К УСПЕХУ» для 

родителей



Критическое мышление -

   Особый вид умственной деятельности, позволяющий 
человеку вынести здравое суждение о предложенной ему 
точке зрения или модели поведения.



Характеристики критического мышления:

■ самостоятельность в формулировке своих идей, оценок и 
убеждений независимо от окружающих людей;

■ осмысленность переработки информации, фактов, оценок, 
ситуаций;

■ осознанность в постановке вопросов и выделения проблем, 
которые необходимо разрешить;

■ аргументированность  решений проблемы на основе 
доводов и обоснованность принятия решения;

■ открытость в свободном обсуждении с другими собственной 
позиции и на его основе  ее уточнение  и углубление.



Готовность к критическому мышлению:

■ Готовность к планированию 
■ Гибкость
■ Настойчивость
■ Готовность исправлять ошибки
■ Осознание
■ Поиск компромиссных решений



Этапы формирования критического мышления:

■ Актуализация имеющихся знаний, мнений, позиций
■ Осмысление (знаний, мнений, позиций)
■ Рефлексия (размышление и уточнение собственного 

мнения, позиции)



Методы актуализации:

■ Постановка проблемных вопросов: Что известно? Почему? 
Как? Какова цель? 

■ Постановка вопросов на уточнение мнения: Согласны ли вы 
с …? Что Вы думаете о...? 

■ Постановка вопросов на аргументацию мнения: Почему Вы 
так думаете? Что дает основание так думать?

■ Подача новой информации через анкетирование, памятки, 
рекомендации, 



Методы, активизирующие осмысление:

■ Формулирование проблемы: выдвижение утверждения
■ Групповое обсуждение утверждения, выдвижение доводов;
■ Поиск аргументов «за» и «против»;
■ Доказательство утверждения;
■ Доказательство противоположного утверждения;
■ Поиск путей решения проблемы



Рефлексия: уточнение собственной позиции, мнения

■ Самостоятельный поиск ответов на вопросы
■ В процессе обсуждения
■ Домашние задания

Критически мыслящий человек, вооруженный сильными 
аргументами способен противостоять авторитетам, им 
практически невозможно манипулировать



Что подвергается критическому осмыслению:

■ Родительское воспитание (установки, стили, методы, роли, 
принципы, приемы, традиции)

■ Проблемы в родительско-детских взаимоотношениях
■ Проблемы в семейных взаимоотношениях
■ Особенности ребенка
■ Факторы риска
■ Факторы защиты
■ Факторы развития
■ Факторы успеха



Результатом осмысления является:

■ Адекватное родительское воспитание
■ Учет индивидуальных и возрастных особенностей ребенка
■ Гибкость родительского воспитания
■ Повышение ответственности родителя
■ Улучшение микроклимата семьи
■ Укрепление семьи
■ Повышение активности во взаимодействии со школой


