
Консультация для родителей
«Расскажите детям о хлебе!»

Уважаемые родители!
Расскажите детям, какое значение для всех людей имеет 

хлеб, как много людей разных профессий трудятся, чтобы у 
нас на столе появился хлеб, что хлеб надо беречь; объясните 
детям выражение «Хлеб - всему голова»; с целью расширения 
и закрепления знаний о хлебе сходите с ребёнком в булочную, 
посмотреть, какие есть хлебобулочные изделия; купив хлеб, 
обратите внимание на его вкус, запах, расскажите, из чего 

пекут хлеб; рассмотрите пшеничное зерно, муку; поговорите 
с ребёнком о труде колхозников, которые выращивают хлеб.
Наши предки уважали и почитали хлеб. По русскому обычаю, 
если нечаянно уронишь хлеб, его нужно поднять, и не только 

бережно обтереть, но, и поцеловав, попросить прощение.
Хлеб – дар Божий, говорили наши предки. Они считали хлеб 

главным богатством. Хлеб – это символ благополучия и 
достатка.

Давайте будем беречь хлеб и учить этому своих детей. 
Человек, который не научится беречь хлеб, никогда не будет 

пользоваться уважением окружающих.



• .

После сумрачных ночей
Выцветает небо.....
А в деревне из печей
Тянет свежим хлебом....
Пахнет домом хлеб ржаной,
 Маминым буфетом,
 Ветерком земли родной,
Солнышком и летом.
Нож поточен о брусочек.
-Папа, дай кусочек!
                 ( Перевод И.Токмаковой)
•                              ***
Радо солнцу небушко,
полюшко подсолнушку.
Рада скатерть хлебушку:
он на ней как солнышко.
•                                            Г.Виеру.
***
 Хлеб ржаной, батоны, булки
 не добудешь на прогулке.
Люди хлеб в полях лелеют,
сил для хлеба не жалеют.                                                                         

Я.Аким

В каждом зёрнышке пшеницы
 Летом и зимой
 Сила солнышка хранится
 И земли родной.
 И расти под небом светлым,
Строен и высок,
 Словно Родина бессмертный,
 Хлебный колосок.
                                               В. Орлов 
                       
•                            ***
Пахнет хлебом         
На пустых полях стерня
Жухнет и сереет.
Солнце только среди дня
Светит, но не греет.
По утрам седой туман
Бродит по болотам,
То ли что-то прячет там,
Толи ищет что-то.

Прочитайте детям стихи про хлеб:


