
рекомендации для 
родителей

МБДОУ «Детский сад №21»

Книга в жизни 
ребенка



Чтение в годы детства – 
это, прежде всего, 

воспитание сердца, 
прикосновение 

человеческого благородства
к сокровенным уголкам 

детской души.
    

                                В. Сухомлинский



Чтение должно занимать в жизни 
ребенка важное место.

Приобщение к книге – одна из основных задач художественно-эстетического 
воспитания ребенка.

Открывая ребенку книгу : 

-наслаждаться чтением 
- заставляете его размышлять
- узнавать как можно больше
- помогаете ему хорошо учиться в школе 

- в будущем найти интересную работу

Вы наслаждаетесь временем, 
проведенным вместе с ребёнком.

.



Преимущества, 
которые дает 

умение хорошо 
читать:

Дети, которые 
хорошо читают, в 

школе показывают 
хорошие 

результаты.
Чем больше 

взрослые читают, 
разговаривают со 

своими детьми, тем 
богаче будет их 

словарный запас, что 
поможет ребенку 

научиться понимать 
и усваивать 

информацию.

Если в течение 
обучения дети 

продолжают черпать 
информацию из книг, 

то впоследствии 
выдерживают любые 

экзамены и тесты.

У хорошо читающих детей, 
возникает мысленная 

картинка прочитанного. Они 
лучше запоминают детали, с 

желанием читают. 
Развивается память, 

воображение.

Ребенок, который хорошо и 
много читает - умеет 

обобщать, делать выводы и 
предположения.



Как привить ребёнку любовь к 
чтению?

Прежде всего, надо развить собственную 
культуру чтения. 



Советы родителям:
•Начинайте чтение немедленно: чем раньше, тем лучше. 
•Читайте детям регулярно. Необходимо сделать семейное чтение 
непременной частью вашей жизни. 

•Подключайте к чтению всех членов семьи. Это сплотит семью, сделает ее 
дружней.

•Окружайте ребенка книгами. По мнению ученых, в доме, где много книг, 
дети рано начинают читать. 

•Постепенно прививайте привычку, интерес и любовь к книге в процессе 
ознакомления с художественной литературой

•Прививайте навыки слушания, восприятия художественных текстов; 
возможность наслаждаться звуками, словом, музыкой стиха; умение 
увидеть за словами конкретный образ и передать его в разговоре, рисунке, 
движении;

•Сочетайте слушание с другими видами деятельности: звукоподражанием, 
проговариванием, ответами на вопросы, заучиванием, перевоплощением, 
разыгрыванием по ролям

•Развивайте в малыше познавательную активность на основе 
энциклопедических изданий.

•После прочтения литературного произведения побеседуйте с ребенком. 
Главное направление беседы – помочь осмыслить содержание 
произведения, проникнуть в те внутренние связи, которые он еще не может 
раскрыть сам.



                                   - это лучший вид 
коллективного общения.

Возродить забытую традицию:
 - вернуть в дом культуру
 - взаимопонимание
 - тепло духовного
                        общения

Семейное чтение



«Семейное чтение тонкой нитью 
соединяет одну душу с другой, и тогда 
рождается родство души».
                                       Я. Корчака

Как начать семейное чтение
Сначала, уважаемые взрослые, сами прочитайте книгу, которую хотите 
предложить ребенку, и определите ее ценность: что дает книга сердцу и уму 
ребенка, в чем прелесть книги, какие эпизоды книги вам запомнились и почему.
Введите традицию - чтения вслух . (Иногда родители, поняв, что ребенок 
научился читать, говорят:  «Вот и читай теперь сам!».  При этом  взрослые 
упускают из вида, что даже для быстро читающих детей процесс чтения 
представляет достаточную трудность. Когда ребенок читает вслух, он старается 
читать громко, четко, выразительно, быстро. На то, чтобы понимать весь смысл 
прочитанного, остается не так уж и много, а уж на то чтобы получить 
удовольствие, говорить и не приходиться. 
  Читайте вместе с детьми. Помните слова Я. Корчака: «Семейное чтение тонкой 
нитью соединяет одну душу с другой, и тогда рождается родство души».



• В обращении с ребенком помнить народную мудрость:     
«Кто не возьмет лаской – не возьмет и строгостью». 

• Не всегда спешите сразу отвечать на детские вопросы – 
посоветуйте поискать ответы в книгах самостоятельно.

• Читать с ребенком каждый день, обсуждать прочитанное.

• Собирайте дома словари. Вырабатывайте у 
ребенка привычку обращаться к словарям и 
работать с ними.

• Если ребенок не любит читать, то необходим режим 
щадящего чтения (это означает, что у него при чтении 
возникают трудности).

• Хорошие результаты дает чтение перед сном. 

• Вместе с ребенком создавайте такую 
библиотеку, чтобы в ней были разные книги

• Каждая семья найдет время и 
возможности для семейного чтения.

 Итоги  собрания:


