
Карелия
24-27 Сентября

Водопад
Мраморный каньон
Скалолазание



Выезд

24 сентября
(Четверг)
В 19:00

От Спортивно-концертный зал
 «Алмаз»



Водопад

25 сентября (Пятница) с 10:00 до 11:00



Мраморный каньон

25 сентября (Пятница) с 11:00 до 
16:30



Обед
в ресторане «Пийпун Пиха»

1) Салат на выбор: Овощной микс 150 гр. 
Винегрет 150 гр. 

2) Супы: Борщ 250/20 гр. Щи 
250/20 гр. 

3) Вторые блюда:  Бифштекс с 
овощным соусом 100/20 гр. Свинина 
Аппетитная 1/125 гр. Рыба, запеченная в 
яйце (судак, треска) 100 гр. Куриное «Фрикассе» 
100 гр. Мясо по-деревенски, тушеное с 
овощами 100 гр. 

4) Гарниры/доп.гарнир: Картофель 
отварной 200/20 гр. Картофельное пюре 
200/20 гр. Рис с маслом 200/10 гр. 

Хлеб 40 гр. Сок /Вода 
330 мл. Чай 150 мл./Кофе 100 мл



Ужин 

На свежем воздухе
в д. Сорола

25 сентября (Пятница) после 18:00



Отбой

В 23:00



Скалолазание

26 Сентября (Суббота) весь день



Отъезд

26 сентября (Суббота) в 20:00



Приезд

27 сентября (Воскресенье) в 09:00



Стоимость поездки
4300 руб. (Все включено)

Для занимающихся в 

экстрим-центре "ГРАНИ" 

(при предъявлении абонемента)   

- 4000 руб.



Запись 
У администратора или по 

тел. 8-921-051-01-35 – 
Равиль

8-953-501-63-78 - Антон


