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ЦЕЛЬ: ПРИОБЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ К 
ПРАВИЛЬНОМУ И ЭФФЕКТИВНОМУ 
ОБЩЕНИЮ С РЕБЕНКОМ 
ПОСРЕДСТВОМ СОВМЕСТНОЙ 
ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 



ЗАДАЧИ: 1. ПОКАЗАТЬ ЗНАЧИМОСТЬ 
ГАРМОНИЧНОГО ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ 
ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ ОБЩЕНИЕ С 
ВЗРОСЛЫМИ (ТОЧНЕЕ С РОДИТЕЛЯМИ). 2. 
РАЗВИТЬ УМЕНИЕ СОГЛАСОВЫВАТЬ СВОИ 
ДЕЙСТВИЯ С РЕБЕНКОМ. 3. ОБУЧИТЬ 
РОДИТЕЛЕЙ ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ В 
ИГРОВОМ ПРОЦЕССЕ ПРИ ЭТОМ РАЗВИВАТЬ 
СВОЕГО РЕБЕНКА.



ИГРА «РУКАВИЧКИ». ЦЕЛЬ: УМЕНИЕ 
СОГЛАСОВЫВАТЬ СВОИ 
ДЕЙСТВИЯ. ПЕРЕД РОДИТЕЛЯМИ И 
ДЕТЬМИ ЛЕЖИТ РИСУНОК 
РУКАВИЧКИ. РОДИТЕЛЬ РЕБЕНОК  
НАЧИНАЮТ ВМЕСТЕ 
РАСКРАШИВАТЬ УЗОРЫ НА 
РУКАВИЧКЕ.





ИГРА «ЛАСКОВЫЕ ЛАПКИ»
ЦЕЛЬ: СНЯТЬ НАПРЯЖЕНИЕ, МЫШЕЧНЫЕ ЗАЖИМЫ, СНИЗИТЬ 
АГРЕССИВНОСТЬ, РАЗВИТЬ ЧУВСТВЕННОЕ ВОСПРИЯТИЕ, 
ГАРМОНИЗИРОВАТЬ ОТНОШЕНИЯ МЕЖДУ РЕБЕНКОМ И 
ВЗРОСЛЫМ.
ВЗРОСЛЫЙ ПОДБИРАЕТ 6-7 МЕЛКИХ ПРЕДМЕТОВ РАЗЛИЧНОЙ 
ФАКТУРЫ: КУСОЧЕК МЕХА, КИСТОЧКУ, СТЕКЛЯННЫЙ ФЛАКОН, 
БУСЫ, ВАТУ И Т. Д. ВСЕ ЭТО ВЫКЛАДЫВАЕТСЯ НА СТОЛ. РЕБЕНКУ 
ПРЕДЛАГАЕТСЯ ОГОЛИТЬ РУКУ ПО ЛОКОТЬ; ВОСПИТАТЕЛЬ 
ОБЪЯСНЯЕТ, ЧТО ПО РУКЕ БУДЕТ ХОДИТЬ «ЗВЕРЕК» И КАСАТЬСЯ 
ЛАСКОВЫМИ ЛАПКАМИ. НАДО С ЗАКРЫТЫМИ ГЛАЗАМИ УГАДАТЬ, 
КАКОЙ «ЗВЕРЕК» ПРИКАСАЕТСЯ К РУКЕ - ОТГАДАТЬ ПРЕДМЕТ. 
ПРИКОСНОВЕНИЯ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ПОГЛАЖИВАЮЩИМИ, 
ПРИЯТНЫМИ.





ИГРА ЗА СТОЛОМ «ДЕСЯТЬ 
ВОПРОСОВ»
РЕБЕНОК ЗАДАЕТ МАМЕ ИЛИ ПАПЕ 
ПО ДЕСЯТЬ ВОПРОСОВ ЛЮБЫХ НА 
КОТОРЫЕ ВЗРОСЛЫЕ 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ДОЛЖНЫ 
ОТВЕТИТЬ. ПОТОМ СВОИ ДЕСЯТЬ 
ВОПРОСОВ ЗАДАЕТ МАМА 
РЕБЕНКУ. 



 ИГРА «УЗНАЙ МЕНЯ». 
УПРАЖНЕНИЕ ПРОВОДИТСЯ 
МЕЖДУ РОДИТЕЛЯМИ И ДЕТЬМИ. 
ОДНОЙ ПОЛОВИНЕ ЗАВЯЗЫВАЮТ 
ГЛАЗА И ПРЕДЛАГАЮТ НАЙТИ 
СВОЕГО РЕБЕНКА ИЛИ РОДИТЕЛЯ.



ЛУЧШЕЕ, ЧТО МЫ МОЖЕМ ДАТЬ 
НАШИМ ДЕТЯМ, – ЭТО НАУЧИТЬ ИХ 

ЛЮБИТЬ СЕБЯ.
ЛУИЗА ХЕЙ 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


