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РАСХОДЫ. 



Будьте довольными. 



Будьте довольными. 

Филиппийцам 4:11-13  «Ибо я 
научился быть довольным тем, 
что у меня есть. Умею жить и в 

скудости, умею жить и в 
изобилии; научился всему и во 
всем, насыщаться и терпеть 
голод, быть и в обилии и в 
недостатке. Все могу в 

укрепляющем меня Иисусе 
Христе». 



Учитесь быть довольными.



Не сравнивайте свои расходы с 
расходами других людей. 

Исход 20:17: «Не желай дома 
ближнего твоего; не желай 
жены ближнего твоего, [ни 
поля его] ни раба его, ни 

рабыни его, ни вола его, ни 
осла его, [ни всякого скота 
его] ничего, что у ближнего 

твоего».



Помните, что жизнь человека не 
зависит от изобилия его 

имения.
• При этом сказал им: 
смотрите, берегитесь 
любостяжания, ибо жизнь 
человека не зависит от 
изобилия его имения. 
(Лук.12:15)



ДОЛГИ.



Долг не поощряется. 

Римлянам 13:8: «Не 
оставайтесь должными 
никому ничем». 



Долг считается рабством. 

Притчи 22:7 «Богатый господствует 
над бедным, и должник делается 
рабом заимодавца». 



Долг являлся проклятием 
за непослушание. 
Второзаконие 28:15,43-44

«Если же не будешь слушать гласа 
Господа Бога твоего и не будешь 

стараться исполнять все заповеди 
Его... то придут на тебя все 
проклятия сии... Пришелец, 
который среди тебя, будет 

возвышаться над тобою выше и 
выше... он будет давать тебе 

взаймы, а ты не будешь давать ему 
взаймы он будет главою, а ты 

будешь хвостом».



Свобода от долгов, 
напротив, была 

вознаграждением за 
послушание.

«Если ты...будешь слушать 
гласа Господа Бога твоего... 

и придут на тебя все 
благословения сии и 

исполнятся на тебе...и 
будешь давать взаймы 
многим народам, а сам не 
будешь брать взаймы».



Долг рассчитан на вашу 
уверенность в будущем. 

Иаков 4:13-15 «Теперь послушайте 
вы, говорящие: "сегодня или 

завтра отправимся в такой-то 
город, и проживем там один год, и 
будем торговать и получать 

прибыль"; вы, которые не знаете, 
что случится завтра.... вместо 
того, чтобы вам говорить: "если 
угодно будет Господу и живы 
будем, то сделаем, то или 

другое».



Выплачивайте то, что 
взяли в долг. 

Псалом 36:21 
«Нечестивый 
берет взаймы и 
не отдает, а 
праведник 

милует и дает».



Выплачивайте то, что 
взяли в долг. 

Псалом 36:21 «Нечестивый 
берет взаймы и не отдает, а 
праведник милует и дает».

Римлянам 13:8: «Не оставайтесь 
должными никому ничем, кроме 

взаимной любви...»



Некоторые факторы, 
ведущие к долгам:

• Недостаток знаний
•Недостаток планирования и 
дисциплины
•Потакание своим слабостям
•Обстоятельства



 Как избавиться от долгов.
• Молитесь. 
Филиппийцам 4:6 «Не заботьтесь 
ни о чем, но всегда в молитве и 
прошении с благодарением 

открывайте свои желания пред 
Богом».

   4 Царств 4:1-7
• Старайтесь больше не 
одалживать. 
• Подумайте о дополнительном 
заработке. 
• Сократите расходы. 



СБЕРЕЖЕНИЯ



Писание поощряет 
сбережения. 

• Притчи 21:20 «Вожделенное сокровище и 
тук - в доме мудрого; а глупый человек 
расточает их»

• Притчи 13:23 «Добрый оставляет 
наследство и внукам, а богатство 
грешника сберегается для праведного»

• Прит.13:24 «Много хлеба [бывает] и на 
ниве бедных; но некоторые гибнут от 
беспорядка»

• Притчи 30:24-25 «Вот четыре малых на 
земле, но они мудрее мудрых: муравьи - 
народ не сильный, но летом 
заготовляют пищу свою».



Библейские принципы для 
наших сбережений:

• Сберегайте только в том случае, если вы 
жертвуете. 

   «У одного богатого человека был хороший 
урожай в поле; и он рассуждал сам с собою: 

что мне делать? некуда мне собрать 
плодов моих? И сказал: вот что сделаю: 

сломаю житницы мои и построю большие, и 
соберу туда весь хлеб мой и всё добро мое, и 
скажу душе моей: душа! много добра лежит у 

тебя на многие годы: покойся, ешь, пей, 
веселись. Но Бог сказал ему: безумный! в 
сию ночь душу твою возьмут у тебя... Так 
бывает с тем, кто собирает сокровища для 

себя, а не в Бога богатеет... 



Библейские принципы для 
наших сбережений:

• Откладывайте сбережения регулярно. 

Притчи 21:5 «Помышления прилежного 
стремятся к изобилию, а всякий 
торопливый терпит лишение». 



Для чего нужно 
откладывать.



Сколько нам нужно 
откладывать?



Левит 25:21-22 "Я пошлю 
благословение Мое на вас в 
шестой год, и он принесет 
произведений на три года; и 

будете сеять в восьмой год, но 
есть будете произведения 
старые до девятого года; 

доколе не поспеют 
произведения его, будете есть 

старое".



Практические советы. 

• Выбирайте довольство. 
Учитесь быть счастливыми 
людьми.

• Учитесь жить за то, что у вас 
есть. Избегайте долгов. 

• Делайте сбережения.

•Живите за 80 %, а не за 120%.


