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▣ Грипп (от фр. grippe) — острое 
инфекционное заболевание дыхательных 
путей, вызываемое вирусом гриппа. Входит 
в группу острых респираторных вирусных 
инфекций (ОРВИ). Периодически 
распространяется в виде эпидемий и 
пандемий. В настоящее время выявлено 
более 2000 вариантов вируса гриппа.



Симптомы



Грипп или ОРВИ?



Есть ли лекарства против 
гриппа?

Да. Это противовирусные препараты. Они помогут 
быстро поставить вас на ноги, а также могут 

предотвратить серьёзные осложнения, которым 
очень опасен грипп.

Амиксин
Анаферон
Афлубин
Арбидол

Антигриппин макси
Ингаверин

Гриппферон
Циклоферон

Препараты, стимулирующие иммунитет



При гриппе нельзя принимать аспирин. 
   Вирус гриппа повышает проницаемость 
кровеносных сосудов, а аспирин 
способствует «разжижению» крови. Это 
сочетание  опасно для организма , т.к. могут 
начаться внутренние кровотечения.
 
Принимайте парацетамол. 

 Можно снижать температуру, обтирая тело 
влажным полотенцем.

Больному следует много пить. 





Будьте здоровы!
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