
Родительское собрание для подготовительных групп

«Готовимся к школе 
вместе»



ЦЕЛИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОУ С СЕМЬЯМИ 
ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

• Подготовить родителей к принятию 
новой социальной позиции ребенка – 

позиции школьника
• Качественно подготовить ребенка к школе, 

позитивно настроить ребенка и родителей 
на перспективу школьного обучения



Психологическая готовность к школе представляет собой комплекс
 взаимосвязанных направлений развития ребёнка: физическая, 
личностная, мотивационно-волевая, интеллектуальная, социальная.

● Понятие готовности включает в себя несколько характеристик. 
Во-первых, определенный интеллектуальный уровень развития. 
У ребенка должно быть представление об окружающем мире, 
умение ориентироваться в нем. Не забудем про определенный 
запас знаний, развитие мыслительных и психических процессов. 
Интеллектуальная готовность предполагает также, что у малыша 
сформированы определенные умения. Он может услышать, 
выделить задачу, которую ставит перед ним взрослый и 
заниматься ей. 

● Кроме того, ребенок должен хотеть идти в школу. И здесь мы, 
взрослые должны уметь разграничивать внутреннюю мотивацию 
от внешней. То есть, дошкольник должен идти в школу потому, 
что хочет много знать, ожидает, что там будет интересно, а не 
потому, что мы купим ему за это новый конструктор. 



ШКОЛЬНАЯ ГОТОВНОСТЬ

Мотивационная 
готовность

Волевая готовность

Интеллектуальная
готовность

Психологическая 
готовность



ДЕСЯТЬ СОВЕТОВ РОДИТЕЛЯМ БУДУЩЕГО ПЕРВОКЛАССНИКА
● Совет 1.  Помните, что вы выбираете школу не для себя, а для вашего ребенка, 

поэтому попробуйте учесть все факторы, кото рые могут осложнить его обучение.
● Совет 2. Обязательно познакомьтесь со школой, условиями

обучения, педагогами.
● Совет 3. Выясните, по какой программе будет учиться ваш ребенок, какая будет у 

него нагрузка (сколько уроков в день, есть ли обязательные дополнительные 
занятия).

● Совет 4. Узнайте, когда начинаются занятия, и рассчитайте, сколько времени 
необходимо на дорогу в школу. Добавьте еще час на утренние процедуры и завтрак— 
не придется ли вставать слитком рано?

● Совет 5. Постарайтесь познакомиться и побеседовать с учи тельницей вашего 
ребенка. Подумайте, сможет ли она учесть его особенности (и захочет ли).

● Совет 6. Уточните, в какое время ребенок будет возвращаться домой из школы. Это 
необходимо, если вы планируете какие-либо дополнительные занятия (музыкальная 
школа, кружки, секции).

● Совет 7. Подготовьте место для занятий ребенка дома.
● Совет 8. Не настраивайте ребенка только на успех, но и не запугивайте  неудачами.

● Совет 9. Помните, что адаптация к школе не простой про цесс и происходит совсем 
не быстро! Первые месяцы могут быть очень сложными. Хорошо, если в этот период 
привыкания к школе кто-то из взрослых будет рядом с ребенком. 

● Совет 10. Не относитесь к первым неудачам ребенка как к краху всех ваших надежд. 
Помните: ему очень нужны ваша вера в него, умная помощь и поддержка.


