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• Getting Things Done, GTD (рус. «доведение дел до завершения», 
однако чаще и неправильно — «как привести дела в 
порядок») — методика повышения личной эффективности, 
созданная Дэвидом Алленом и описанная им в одноимённой 
книге.

• GTD основана на принципе, гласящем, что человек должен 
освободить свой разум от запоминания текущих задач (бывают 
исключения в случаях когда несколько задач по разным 
проектам взаимосвязаны), перенеся сами задачи и 
напоминания о них на внешний носитель. Таким образом 
разум человека, освобожденный от запоминания того, что 
должно быть сделано, может сконцентрироваться на 
выполнении самих задач, которые должны быть четко 
определены и сформулированы заранее («какое следующее 
действие нужно совершить?»). Вопреки широко 
распространенному мнению, GTD не относится к тайм-
менеджменту, критикуя его за узкую направленность и 
ограниченную эффективность.






















