
 ДЕНЬ ОСЕННЕГО 
РАВНОДЕНСТВИ

Я

        Собран урожай, 
осеннее Солнце-
Световит уже не 
припекает, деревья 
готовятся к зимнему 
сну, сбрасывая с себя 
прекрасные наряды. Это 
самый крупный осенний 
праздник урожая





Устраивали этот праздник сразу после окончания 
сбора урожая, приносили жертвы Богам и предкам, 
гадали о новом урожае. Главное блюдо на этом 
празднике- каравай.



                 Древние славяне считали, что  с наступлением Осеннего 
равноденствия вступает в свои права Солнце-старик Световит .  
Однако – это слабеющее Солнце, оно постепенно теряет силы и 
угасает, но силы жизни вновь возродятся на Коляду, когда 
зародится новое солнце и солнечный день начнёт прибавлять в 

продолжительности.



День Осеннего равноденствия–  это еще и  Новолетие. Славяне 
чествовали мудрое Солнце-старика Световита – источник 
света и тепла, подарившее собранный урожай. Жгли костры, 

водили хороводы, гадали. Хозяйки только успевали печь пироги - с 
мясом, брусникой, капустой.

 



Обязательно, как и в предыдущие праздники почитали умерших 
предков, один каравай из зерен первого сжатого снопа 
отправлялся в костер – гостинец для предков. Обновляли 
огонь в избе – старый гасили, а новый зажигали.



Считается, что в это время особо сильно воздействия навьего 
мира на явный, так как природа готовится к засыпанию, зато в 
частности и поэтому было принято чтить предков, а сам 
праздник посвящался предкам. В Дни перед праздником могут 
приснится сны с почившими родственниками, во снах можно 
попросить у них прощения или поблагодарить за что-то, за 
что не успели при жизни.



Подготовка к празднику.







Ход праздника.



















Вопросы:
1. Расскажите о празднике Осеннего равноденствия.






