






Снежная морозная зима в представлении 
славянина-земледельца связывались с будущим 
хорошим урожаем. Об этом судили по наличию 
рождественских или крещенских морозов. Поэтому 
в Святки и Чистый четверг было принято совершать 
обряд «клика́нья мороза»: его зазывали на трапезу 
и угощали ритуальной пищей — блинами и кутьёй. 
В то время точно так же призывали в дом души 
умерших предков, а кутья — традиционная 
поминальная еда у славян. Еда для мороза 
оставлялась на окне или на крыльце. Тогда же 
мороз просили не приходить летом и не портить 
урожай.

Славянская мифология
Мороз как природная стихия издавна персонифицировался восточными 

славянами. Он представлялся ими в виде невысокого старичка с длинной седой 
бородой, который бегает по полям и вызывает стуком трескучие морозы. Образ Мороза 
нашёл своё отражение в русских пословицах, поговорках, сказках.

К примеру, в волшебных сказках Мороз предстаёт в виде волшебного помощника, 
выступая под прозвищами «Студенец», «Трескунец», или как даритель при правильном 
поведении сказочного героя.



Современные 
представления о Деде 
Морозе произошли из 
сложного сплетения 
верований и легенд 
самых разных народов и 
эпох. Поэтому для начала 
давайте разберемся, кто 
такой вообще этот дед, в 
каждой стране имеющий 
свое название, но везде 
дарящий подарки детям.



• Во многих европейских странах в давние времена в декабре 
отмечали день зимнего солнцестояния. Люди верили, что в этот 
момент возрождается Бог Солнца и начинается новый годовой цикл 
— в связи с этим проводились ритуалы на хороший урожай.

• В некоторых культурах подобные обряды были связаны с 
задабриванием различных мифических существ, которые могли 
повлиять на удачу и благосостояние в наступающем году.

• С принятием христианства древние языческие традиции постепенно 
переплелись с религиозными, поскольку Рождество Христово стали 
отмечать в день зимнего солнцестояния. Так какие-то из 
почитаемых в древности духов начали ассоциироваться с 
Рождеством.

• Но прообразом рождественского дарителя послужил именно 
церковный святой, Николай Чудотворец, покровитель 
путешественников и детей, известный своим добрым нравом и 
щедростью — в житие святого говорится, что он тайно дарил 
подарки малоимущим.



Неудивительно, что в день его 
почитания, 6 декабря, детям 
начали дарить подарки от его 
имени. Это была невероятно 
приятная и веселая традиция, 
поэтому она быстро и прочно 
укрепилась. Даже Реформация, 
критикующая почитание святых, 
не смогла искоренить этот 
обычай — похожий на Николая 
Чудотворца персонаж теперь 
вручал детям подарки в честь 
рождения Иисуса.



    История появления добряка Санта Клауса



К концу XVII века рождественский даритель переплыл океан, и вместе с 
голландцами оказался в Новом Амстердаме, ныне известном как Нью Йорк. С 
приходом сюда англичан город переименовали и надолго забыли об этих 
традициях. Святого Николая вновь вспомнили только в 1809 году.

Тогда в свет вышла книга Ирвинга, в которой упоминалось о голландских 
временах Нью Йорка и о чествования Святого Николая на Рождество. Этот рассказ 
вдохновил писателя Клемента Мура на создание поэмы «Ночь перед 
Рождеством», в которой поведал о неком Санта-Клаусе (так переводится Святой 
Николай: святой — Санта, Николай — Клаус), дарящем детям подарки.

Именно это произведение, вышедшее в 1823 году, стало началом жизни 
известного всему миру добряка Санта-Клауса. Еще более подробно о его быте, 
привычках и ритуалах в 1863 году Америка узнала по рисункам Томаса Наста.

Благодаря высокому влиянию американской культуры образ Санта-Клауса 
стал популярен и в Европе, где, однако, у каждого рождественского дарителя 
имелось индивидуальное имя и свои отличительные особенности — в 
соответствии с древними ритуалами и верованиями страны.

Кстати, европейцы свято верят, что родиной Санты является Лапландия, 
несмотря на утверждения американцев, что Санта-Клаус всегда жил и продолжает 
жить на Северном полюсе.



Итак, и у нас произошла похожая история. Испокон веков на Руси верили в 
существование духа Мороза, который выглядел как невысокий седой старичок, 
вызывающий стуком студеные морозы. Потому и прозвища у него были 
соответствующие: Трескунец, Студенец, Снеговей…

• Впервые же в литературе фольклорный Мороз 
появляется в XIX веке — в 1840 году Одоевский 
выпускает сборник сказок, в числе которых была 
история о Морозе Ивановиче, справедливом и добром 
наставнике, с длинной белоснежной бородой, который 
одаривал трудолюбивых, а лентяев оставлял с 
пустыми руками. Наверное, вы сейчас вспомнили 
известный советский фильм «Морозко» — все верно, 
он снят по мотивам этой сказки.

• Однако, Мороз Иванович все еще не имеет никакого 
отношения ни к Рождеству, ни к Новому году. 
Объединение этих образов начинается только спустя 
несколько десятилетий — в России по европейскому 
примеру решили создать собственного 
«рождественского дарителя».

Конечно, это существо, 
дыханием вызывающее 
вьюгу и ледяной ветер, 
нельзя было назвать 
добродушным дедушкой, 
однако, согласно народным 
приметам сильные зимние 
морозы сулили хороший 
летний урожай. В связи с 
этим Мороз даже специально 
зазывали и всячески 
пытались его задобрить.



Но изначально имя персонажа было выбрано 
неверно — дедушка Николай не желал у нас 
приживаться ни в какую. Положение 
изменилось только после 1886 года, когда 
европейского деда заменили на нашего родного 
Морозко.
И вот, к началу XX века появляется похожий на 
современного Дед Мороз, но еще без 
Снегурочки. Дело в том, что у его внучки не 
было древних корней. Она стала известна 
только в XIX столетии, сначала как героиня 
сказки об ожившей снежной девочке, а затем в 
роли дочери Деда Мороза и Весны-Красны, 
Снегурочки.
Однако, в начале прошлого столетия образ этой 
прекрасной светловолосой девушки уже 
использовали во время новогодних праздников, 
но отдельно от Деда Мороза — тогда она была 
только героиней сказки.
Все изменила Революция. В 1929 году было 
полностью запрещено празднование Рождества 
вместе со всеми сопутствующими атрибутами 
— наряженной ёлкой, Дедом Морозом и 
Снегурочкой, а затем, в 1935 году традиции 
были возвращены, но только приурочены к 
празднованию Нового года.

                                                         

                                                                        
                                                                        
                                          



Тогда было издано предписание по организации праздников, по которому дедушка 
должен был общаться с детьми при помощи Снегурочки, выступающей наравне с 
ним.

В то же время и окончательно закрепился образ 
Деда Мороза: в отличие от американского Санта-
Клауса он высокий, стройный и довольно суровый 
(для более теплого общения у нас имеется 
Снегурочка), носит длинную шубу, валенки, русскую 
барскую шапку, ходит с посохом, передвигается на 
тройке и не имеет привычки ползать по дымоходам.



С Наступающим Новым 2019 годом!


