
Нетрадиционные техники 
рисования  для детей от 1,5 до 

3-х лет



•Рисование нетрадиционными техниками открывают 
широкий простор для детской фантазии, дает ребенку 
возможность увлечься творчеством, развить воображение, 
проявить самостоятельность и инициативу, выразить свою 
индивидуальность.

•Нетрадиционные техники рисования являются 
замечательным способом создания маленьких шедевров. 
Оказывается можно создать соленую картинку, а ладошка 
может превратиться в голубого слоника. Серая клякса может 
стать деревом, а морковка с картошкой могут удивить 
необычными узорами

Нетрадиционные техники 
рисования



Как и чем можно рисовать?
- рисование пальчиками
- рисование ладошками
- печать из ниток
- печать из картофеля или морковки

- отпечатки-картинки
- печать пластилином
- отпечатки листьев
- рисунки из ладошки
- рисование ватными палочками
- волшебные ниточки

- рисование мыльными пузырями
- рисование мятой бумагой
- рисование солью
- пластилинография



РИСОВАНИЕ ЗАБАВНЫМИ 
ОТПЕЧАТКАМИ
1. Штампики из пластилина

•Очень просто и удобно сделать штампики из пластилина. Достаточно 
кусочку пластилина придать нужную форму, украсить узорами (линии, 
пятна) и окрасить в необходимый цвет. Для окрашивания можно 
использовать губку, увлажненную краской, или кисть, которой можно 
наносить краску на поверхность штампика. Лучше использовать густую 
краску.

Материалы: 1.Пластилин 2.Карандаш 3.Краска 4.Губка 5.Кисть 6.
Бумага 

7.Баночка для воды



2. Штампики из ниток
Для создания «полосатых штампиков» можно использовать нити, 
прочно намотанные на какой-либо предмет. Густым слоем краски 

нити окрашиваются в необходимый цвет. Затем, используя 
воображение, «полосатый узор» наносится на декорируемую 

поверхность.
Материалы: 1.Нить шерстяная 2.Основа 3.Краска 4.Кисть 5.Бумага 

6.Баночка для воды



3. Отпечатки картошкой, 
морковкой, яблоком

Вкусные овощи и фрукты тоже умеют рисовать. Необходимо 
только придать им нужную форму, подобрать подходящий цвет 

краски, кистью окрасить и сделать красивый отпечаток на 
декорируемой поверхности.

Материалы: 1.Овощ/фрукт 2.Краска 3.Кисть 4.Бумага 
5.Баночка для воды



РИСОВАНИЕ РУКАМИ
1. Рисуем ладошками

Очень интересно и увлекательно рисовать цветными 
ладошками. Очень приятно и необычно раскрашивать 

свои ручки яркими цветами и оставлять свои отпечатки 
на листике бумаги. Рисование ладошками – это веселая 

игра для маленьких художников.
Материалы: 1.Пальчиковые краски 2.Бумага 3.Кисть 4.

Баночка для воды



2. Рисуем пальчиками
Можно рисовать и пальчиками, оставляя разноцветные 

отпечатки на бумаге.
Материалы: 1.Пальчиковые краски 2.Бумага 3.

Карандаш/Фломастер 4.Баночка для воды



РИСОВАНИЕ ВАТНЫМИ 
ПАЛОЧКАМИ

Принцип данной техники прост: ребенок закрашивает картинку 
точками. Для этого необходимо обмакнуть ватную палочку в краску 

и нанести точки на рисунок, контур которого уже нарисован.

Материалы: 1.Ватные палочки 2.Краска 3.Бумага 
4.Баночка для воды



Желаем 
творческих 

успехов!


