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АДАПТАЦИЯ –ЭТО ПРОЦЕСС 
ВХОЖДЕНИЯ РЕБЕНКА В НОВУЮ ДЛЯ 
НЕГО СРЕДУ И БОЛЕЗНЕННОЕ 
ПРИВЫКАНИЕ К ЕЕ УСЛОВИЯМ.



АДАПТАЦИЯ

Заключительный  
этап

Основной этап

Подготовительный 
этап



 ФАКТОРЫ ВЛИЯЮЩИЕ НА  
АДАПТАЦИЮ
� ЗДОРОВЬЕ И УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ
� ВОЗРАСТ
� БИОЛОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ 
ФАКТОРЫ

� УРОВЕНЬ ТРЕНИРОВАННОСТИ 
АДАПТАЦИОННЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ



ИСХОД АДАПТАЦИИ
� ЕСТ С АППЕТИТОМ
� ИГРАЕТ
� ЗАСЫПАЕТ
� ОБЩИТЕЛЬНЫЙ
� САМОСТОЯТЕЛЬН
ЫЙ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


