
Что изображено на этой картинке?



Тема урока

Олимпийские игры как 
ярчайшее событие в 

истории Древней 
Греции



ПЕРВЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ 
БЫЛИ ПРОВЕДЕНЫ 

в  776 году до нашей эры



Проблемный вопрос ???

▪ « Какие факты подтверждают мысль, что 
олимпийские игры были любимым 
общегреческим праздником?»



Все в Олимпию!

Священный мир объявлен! Да победят сильнейшие!



Олимпийские игры проходили летом  
и продолжались 5 дней

▪ Первый день. Атлеты приносили жертвы 
богам, давали клятву бороться честно.

▪ Во второй день проходили соревнования в 
группе мальчиков.

▪ В третий день проводились соревнования 
взрослых атлетов ( пятиборье и кулачные бои)

▪ В четвертый день на ипподроме проходили 
гонки на колесницах

▪ Пятый день награждение атлетов  - венками 
из ветвей оливы. 



Пятиборье – 
соревнование 
одного человека в 
пяти видах спорта 
( пентатлон)



Дистанция бега равнялась одному стадию 
– 192 м 27 см



Прыжки в длину выполнялись с гантелями 
(из камня или металла) в руках.



Борьба – панкратион. Древнегреческое 
каратэ( трижды надо было бросить 
противника на землю)



Метание диска ( были каменные или 
бронзовые)



Метание копья



Кулачный бой проводился вне 
обязательных состязаний 



« Слава победителю!»

▪ Глашатай объявлял имя атлета и называл  
его родной город.

▪ Олимпионик, победивший  в состязаниях 
трижды, получал право поставить в 
Олимпию свою собственную статую.

▪ Некоторые  из атлетов почитались наравне 
с богами.


