
Крупа



Крупа — это целое или дробленое зерно, полностью или 
частич но освобожденное от оболочек, алейронового слоя и 
зародыша. 



Крупа из проса. 



Крупа из гречихи



Крупа из овса



Крупа из риса



Крупа из пшеницы



Крупа из ячменя — перловая и ячневая



Крупа из кукурузы


