
«Взаимодействие ДОУ и семьи в 
целях формирования здоровья и 
гармоничного развития детей» 



создать условия для развития и оздоровления детей. 
Для формирования здоровья и гармоничного развития детей необходимо 



Сотрудничество и установление партнерских отношений с   
родителями



Знакомство с родителями, установление с ними доверительных 
отношений, знакомство с жизнью семьи, её интересами, проблемами и 
трудностями в воспитании здорового ребёнка.





Формирование установки на сотрудничество.





• Мини библиотека  для родителей. 
В ней представлены брошюры и  пособии, раскрывающие разные 
темы  в том числе: 
физическое развитие и здоровье
Эти пособия родители могут под запись воспитателя брать домой 

на определенное время.



Организация совместных мероприятий детей и родителей, в ходе 
которых родители получают как теоретические знания, так и 

практическую подготовку по вопросам воспитания.
 - Семейное творчество



- Проигрывание ситуаций, обучение родителей элементарным 
упражнениям и играм…



- Организация совместных досугов и 
праздников, мастер-классы…



- Привлечение родителей к 
изготовлению своими руками 
нестандартного оборудования 
для физкультурного уголка.



- Приобщение  родителей поделиться своим опытом о ЗОЖ.






