
ВЫБОР ПРОФЕССИИ

Постарайся получить то,
что любишь,

иначе придётся полюбить то,
что получил.
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   Сейчас ты стоишь на пороге 
взрослой жизни – выбираешь себе 
профессию! 

И выбор, который ты сделаешь 
сейчас, будет влиять на твою 
жизнь. 

Не стоит отдавать принятие этого 
важного решения на волю 
обстоятельств.



МИР ПРОФЕССИЙ

● Достаточно широк и разнообразен. В данный 
момент насчитывается около 40 тысяч 
профессий. Ежегодно появляется около 500 
новых профессий, но многие из них 
существуют лишь 5-15 лет, а потом исчезают 
или меняются до неузнаваемости. Понятно, 
что при таком многообразии очень сложно 
определиться. Согласно статистике 60% 
выпускников ВУЗов и 70% выпускников 
училищ и техникумов не работают по 
специальности.



Классификация профессий.
    В зависимости от предмета труда все профессии 

подразделяются на 5 типов:

● «Человек - природа» - это профессии, связанные с сельским 
хозяйством, пищевой промышленностью, медициной и 
научными исследованиями.

● «Человек - техника» - ведущий предмет труда – это технические 
объекты, материалы, виды энергии.

● «Человек - человек» - все профессии, связанные с людьми.
● «Человек - знаковые системы» - профессии, связанные с 

условными знаками, цифрами, кодами, естественными и 
искусственными языками.

● «Человек – художественный образ» - профессии, связанные с 
музыкальным, изобразительным, литературным и другими 
видами творчества.



Формула выбора профессии.

   

Хочу- это 
интересы, 

склонности
мечты о 

профессии, 
желание

заниматься 
каким то делом
каждый день на 
своём рабочем 

месте

Надо- это 
востребованнос

ть
профессии на 

рынке
труда

Могу- это 
состояние 
здоровья,
характер, 

темперамент, 
общие 

и специальные 
способности,

которые 
позволят 

достигнуть
высокого 

профессиональ
ного

мастерства



Шесть шагов к принятию решения.

● Составьте список профессий, которые вам нравятся и 
интересны.

● Изучите особенности рынка труда в вашем регионе.
● Составьте перечень требований к выбираемой 

профессии.
● Оцените соответствие личностных особенностей с 

требованиям каждой из подходящих профессий.
● Проанализируйте, какая профессия из всего списка 

больше других подходит по всем пунктам.
● Определитесь с учебным заведением, в котором  

сможете получить выбранную профессию. 



Сбор информации о  
профессиональных учебных 

заведениях.● К какому типу относится учебное заведение?
● Является ли учебное заведение государственным?
● Какой уровень профессионального образования оно позволяет 

получить?
● По каким специальностям осуществляется подготовка?
● Каковы формы обучения?
● Какие требования предъявляются к обучающимся?
● Каков порядок приёма в учебное заведение?
● Имеется ли возможность проживания в общежитии?
● Какова продолжительность обучения?
● Оказывает ли учебное заведение помощь в трудоустройстве 

выпускников?
● Содержание лицензии на право профессиональной образовательной 

деятельности?
● Какие условия предоставляет учебное заведение для обучения?
● Каковы месторасположения и транспортная доступность учебного 

заведения?
● Какие в учебном заведении имеются клубы, кружки, секции?



Список вакансий 

 По городу Кондопога:
● Водитель автомобиля
● Тракторист
● Кондитер
● Электрогазосварщик
● Врач
● Фельдшер
● Продавец
● Медицинская сестра
● Лаборант
● Контролер
● Электромонтёр

 По городу Петрозаводск:
● Водитель автомобиля
● Воспитатель
● Врач
● Механик
● Менеджер
● Продавец
● Штукатур
● Врач
● Повар
● Каменщик
● Электромонтажник



Пути получения профессии

Профессиональн
ое

Образование

Начальное
(профессиональн

ый
лицей).

Среднее
(техникум, 
колледж)

Высшее
(Институт, 

Университет, 
Академия,

Высшее военное
уч. заведение)



Формы получения 
профессионального образования.

● Очное
● Заочное
● Вечернее
● Дистанционное



Удачи 
        в выборе
                профессии.


