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• 6 декабря 2017 года президент России 
Владимир Владимирович Путин подписал указ 
о том, что 2018 год в России станет Годом 
добровольца. 

• Это произошло на церемонии в честь 
окончания Всероссийского форума 
волонтеров и добровольцев.

• Президент  объявил о 2018 годе, как о Годе 
добровольцев и волонтеров, дабы привлечь 
внимание социума к такому направлению как 
волонтерство. 

• Чтобы большее количество людей 
присоединилось к безвозмездной помощи

2018  – год 
Добровольца



Что такое волонтерство? 
И кто такие волонтеры ? 

• Волонтерство - это добровольная 
деятельность, выбранная сознательно и не 
имеющая коммерческой выгоды. 

    Любая бескорыстная трудовая деятельность 
может называться волонтерской. 

• Волонтеры- это люди, которые добровольно 
готовы потратить свои силы и время на 
пользу обществу или конкретному человеку. 

• Синонимом слова «волонтер» является 
слово «доброволец». 



Североуральский 
политехникум и волонтерская 

деятельность
• Свереоуральский политехникум и 
волонтерство связанны очень тесно 
между собой.

•  Команда волонтеров политехникума 
ежегодно участвует и организует 
всевозможные добровольческие акции и 
реализует множество проектов как 
самостоятельная команда так и при 
сотруднечестве с другими 
добровольческими отрядами нашего 
города.



Акция солдатская каша
• Акция солдатская каша – проводится 
волонтерами политехникума уже на 
протяжение нескольких лет в честь 
празднования Победы в Великой 
Отечественной Войне. 

• Акцию проводят волонтеры групп 
специальности технология продукции 
общественного питания, под чутким 
руководством своих наставников. 





Принимая участие в проведение этой 
акции мне стало интересно а что же 
такое «Солдатская каша»? И почему 
все связывают ее именно с 
праздником Великой Победы ? 

   Найти ответы на эти вопросы и стало 
целью моего проекта.



ОРДЕН СЛАВЫ
Стихи Василия Чечеля

Посвящается солдату Великой Отечественной войны
Василию Васильевичу Тканову

Прошёл солдат войну 
большую,
Выполнял приказы,
Защищал страну большую
От чумной заразы.

Он не думал о наградах,
Только – о победе,
А ещё, и это правда,
О вкусном обеде.

      Не секрет, что для солдата,
Чтобы бравый был и смел,
Ему, кроме автомата,
Надо, чтобы он поел.

     Да, на фронте повар – 
личность,
Он на фронте – 
кашевар,
Нужен там обед 
приличный,
Не какой-то 
«самовар».

Там, на фронте, там – 
не дома,
Надо тот обед 
сварить,
По-пластунски до 
окопа,
Там солдата 
накормить.



        Чем дальше от нас сороковые годы 
прошлого столетия, тем сложнее нам 
представить, как выживали люди и 
солдаты в то нелёгкое время.

      Поэтому сегодня, в День Победы, 
мы хотим вспомнить о таком 
важном стратегическом объекте 
времён Второй мировой войны – 
военно-полевой кухне.

        Ведь приём пищи для солдат был 
не просто утолением голода. Это 
были редкие минуты спокойствия и 
отдыха. Чем питались солдаты на 
фронте?

       Как была устроена военно-полевая 
кухня? Какие блюда были в почёте у 
красноармейцев, мы сейчас и 
узнаем.

ЧЕМ КОРМИЛИ СОЛДАТ ?



         – Солдатский рацион – вопрос первостепенный: 
голодный много не навоюет. 

      Продовольственная проблема в армии решалась 
значительно лучше, чем в тылу, ведь вся страна 
работала в первую очередь для фронта.

       Продовольственный ассортимент был таков:  хлеб 
из ржаной и обойной муки, мука пшеничная 
второго сорта, крупа разная, макароны – 
вермишель, мясо, рыба, масло растительное, 
сахар, чай, соль, овощи, махорка, спички, 
курительная бумага. 

      Рацион у всего личного состава Красной Армии он 
был одинаков, различались только нормы 
выдачи.

        В наших военных частях обязательно горячая 
пища выдавалась утром до рассвета и вечером 
после заката. 

      Любимыми блюдами, которые готовились на 
полевой кухне, были: кулеш – жидкая каша с 
мясом, борщ, щи, тушёный картофель, гречка с 
мясом. 

      Причем, из мяса была преимущественно говядина, 
и употреблялась она в варёном или тушёном виде. 
Выдавались продукты и трёхдневным сухим 
пайком. ОБЕД ГОТОВ !



Минометчики за обедом (5 гв. армия), 
1943 год 



    Артиллерийский 
расчет 
принимает пищу 
на огневой 
позиции



Рацион  солдат вермахта 
     Рацион у немецких солдат был более разнообразным , чем у русской 

армии ,но нормы были меньше .
  Завтрак у немцев состоял всего лишь из куска хлеба и кружки кофе, 

на ужин к этому добавлялся кусок колбасы или сыра, масла, 
иногда яйца и сардин.

Основная часть рациона готовилась на обед – мясной суп, картофель, 
мясное блюдо и немного овощей. 

 В общем, завтрак и ужин были скудными, а горячая пища в 
немецких частях была всего один раз в сутки.



Фронтовые 100 грамм 
    Во фронтовом быту было место и алкоголю. 
   В подписанном Иосифом Сталиным Постановлении 

ГКО СССР «О введении водки на снабжение в 
действующей Красной Армии» говорилось: 
«выдавать 100 грамм водки в день на человека можно 
было только красноармейцам и начальствующему 
составу первой линии действующей армии».



Доставка продуктов в осеннее 
бездорожье 

     Хорошо и вовремя накормить 
воинов тоже боевая задача .

     В военное время работа повара 
была на вес золота. 

    За четыре года военных 
действий случалось разное: 

    и перебои в поставках продуктов 
на фронт, и атака с воздуха... 

    А кухня должна была в любых 
условиях кормить солдат. 

    Однако повара успевали не 
только готовить вкусную пищу, 
но и совершать вот такие 
подвиги:



И У ПОВАРА БЫЛО МЕСТО ПОДВИГУ…
«Герой Советского Союза повар – 

Середа Иван Павлович отличился в 
августе 1941 года под городом 
Двинском (Даугавпилс, Латвия).

Он готовил в лесу обед, когда услышал 
гул мотора фашистского танка. 

Вооружившись винтовкой и топором, 
он подкрался к остановившемуся 
гитлеровскому танку, прыгнул на 
броню и со всей силы рубанул 
топором по стволу пулемёта. 

Вслед за этим бросил на смотровую 
щель кусок брезента и забарабанил 
обухом по броне, громко 
приказывая мнимым бойцам 
приготовить гранаты к бою. 

Когда на подмогу прибежали бойцы 
стрелкового подразделения. 

На земле уже стояли, сдавшиеся в 
плен, четыре вражеских танкиста». 

Находясь с группой бойцов в разведке в
тылу противника, когда фашисты
обнаружили советских наблюдателей и
пытались захватить их, красноармеец
Середа со связкой гранат подполз к
немецкому танку и подорвал его. 
Потом он заменил убитого пулемётчика
и метким огнём уничтожил свыше
десяти фашистских мотоциклистов.
Группа отбилась от наседавших
гитлеровцев и вернулась в своё
подразделение с трофеями и 3 пленными.



• Указом Президиума Верховного Совета СССР от 31 августа 1941 
года за образцовое выполнение боевых заданий командования на 
фронте борьбы с немецко-фашистским захватчиками и 
проявленные при этом мужество и героизм красноармейцу Середе 
Ивану Павловичу присвоено звание Героя Советского Союза с 
вручением ордена Ленина и медали «Золотая Звезда» (№ 507).

• С 1945 года старший лейтенант Середа И.П. - в запасе. 
• Работал председателем Александровского сельского Совета 

Донецкой области Украины. 
• Безвременно скончался 18 ноября 1950 года на 32-м году жизни.
• Награждён орденом Ленина, орденом Отечественной войны 2-й 

степени, медалями.



Походная посуда времен 
Великой Отечественной войны 



.

Военно-полевая кухня кормила не только солдат, но 
и мирных жителей 

Для многих , особенно из сожженных деревень, это была 
единственная возможность получить кусок хлеба. 
Военные делились, чем могли. 
Вокруг полевых кухонь всегда кипела жизнь, и все 
стремились к ней, чтобы хоть на короткое время вернуться 
в мирную жизнь… 



• В заключение своего проекта мне бы хотелось 
сказать что будучи одной из участниц акции 
«Солдатская каша» мне очень понравилось видеть 
благодарные лица людей, отдавая им тарелку каши 
безвозмездно! Слышать слова благодарности от 
окружающих людей намного ценнее чем получать 
деньги или требовать что то в замен! Каждый 
человек может стать волонтером и для этого не 
обязательно участвовать в подобных акциях, ведь 
любой бескорыстный поступок – это уже доброе 
дело а значит и волонтерство! 

• Давайте будем добрее по отношению к 
окружающим, и это сделает наш мир лучшее и 
счастливее!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


