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Первые грехи – лень и 
гордыня

• Самые первые грехи в 
истории человечества, по 
рассказу Библии, - это лень и 
гордыня.

• Человек решил просто 
съесть плод  с древа 
познания добра и зла и сразу 
стать мудрым.

• Человек решил стать как 
Бог, но без Бога и без 
всякого труда. Это 
кончилось бедой. С этого 
момента люди перестали 
видеть Бога и утратили свое 
бессмертие.

Микеланджело. 
Изгнание из Рая.  Фреска Сикстинской капеллы



Заповедь труда

• В Библии говорится о том, 
как Бог призвал к труду 
человека.

• Но сначала говорится о том, 
как трудился сам Бог, 
создавая наш мир.

• Заповедь труда была дана 
среди четырех заповедей: 
- умножение жизни («плодитесь 
и размножайтесь»);
- возделывание сада;
- познание мира («нареки имена 
животным»);
- временное воздержание от 
чего-то хорошего - пост;

Мы должны молиться так, как 
если бы всё зависело только от 
Бога, а действовать так, как 
если бы всё зависело от нас.  

Фома Аквинский



Как можно больше 
добрых дел

• Бог заповедовал человеку делать 
как можно больше добрых дел.

• Леность – один из больших пороков 
в человеке. Ленивый не только не 
помогает другим, а еще и сам хочет, 
чтобы ему оказывали помощь.

• В Святой Библии сказано: «Кто не 
хочет трудиться, тот и не ешь» 
(2Фес.3,10).

• Особенно строгое наказание  будет 
ленивым в деле Божием: в молитве 
и чтении духовных книг.

• Чтобы  христианину изгнать 
леность, надо иметь страх Божий, 
любовь к Богу и ближнему.



Не всякий труд 
хорош
• Бог ввел в жизнь людей 

необходимость 
повседневного труда «в поте 
лица своего».

• Не всякий труд хорош:
 - Если человек работает 
только для своего обогащения, 
то такой труд  человека к Богу 
не приближает;
- Вредной оказывается работа, 
которая приводит к горю 
людей;
- Если цель человека дурна, то и 
труд по достижению такой 
цели не будет добрым.Тяжелый труд – 

это скопление легких дел, 
который вы не сделали, 
когда должны были сделать.

Джон Максвелл



Труд человека радует Бога
• Если человек работает, принося 

пользу людям, его труд радует 
Бога.

• Христианин верит, что весь его 
рабочий день проходит перед 
Божьим взором, и работает 
честно.

• С христианской точки зрения 
труд -  это не просто средство 
пропитания.

• Труд – это еще и лекарство, 
которое прописано 
человечеству Богом. Он дает 
человеку опыт, знания, закаляет 
характер.

М. Нестеров
Труды Сергия Радонежского

Труд избавляет человека 
от трех главных зол – 
скуки, порока и нужды.

Вольтер



Сам труд, выбор профессии требует 
размышления и подготовки

• Важность труда предполагает 
необходимость соответствующим 
образом позаботиться о его выборе 
и осуществлении. 

• Сам труд, выбор профессии 
требует размышления и 
подготовки. 

• Трудовая деятельность влечет за 
собой ответственность по 
отношению к Богу и людям. Труд 
приобретает духовное содержание. 
Это касается не только монахов, но 
и всех верующих. 

• Христианская позиция в отношении 
смысла и цели труда была 
сформулирована в основном на 
основании монашеского образа 
жизни, который представляет для 
Православия идеальное общество.

Батюшка Серафим копает 
канавкуВеликий подвижник Русской Церкви и один 
из наиболее почитаемых монахов в её 
истории -Серафим Саровский  был великим 
тружеником.  


