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ВВЕДЕНИЕ
«Только тому, кто любит цвет, открывается 

его     красота и внутренняя сущность. 

Цветом может  пользоваться каждый, но 

только беззаветно  преданным ему, он 

позволяет постичь свои тайны»                                                                                                                   

(И.Иттен)



Проблема:  большинство людей предпочитают определенные 

цвета. С чем это связано? Можно ли узнать все о темпераменте и 

характере человека только с помощью определения его цветовых 

предпочтений?

Актуальность: данная работа может быть использована как  

материал для классных часов, на уроках ИЗО, а также может быть 

использована как практическое руководство по выбору цветового 

оформления помещений и одежды в зависимости от ситуации и 

желаемого эффекта.
 



Цель моих исследований: выяснить значение моего любимого 

цвета, найти связь между выбором цвета и характером человека; 

определить взаимосвязь цвета и самочувствия человека.

Гипотеза: если знать цветовые предпочтения окружающих, то 

можно определить их характер и эмоциональный настрой. Эти 

знания помогут, если есть необходимость  познакомиться с новым 

человеком. Это нетрудно сделать, если выяснить его цветовые 

предпочтения. Учитывая влияние цвета на самочувствие человека 

можно грамотно оформить своё  жилище и рабочее помещение.



Задачи:

 - познакомиться с литературой по данному вопросу; 

-узнать мнение одноклассников о влиянии цвета на человека;                              

- изучить влияние цвета в интерьере человека;                                             

-узнать влияние цвета на аппетит человека;

Методы исследования:
анкетирование;                                                                                                 

работа с разнообразной литературой;                                                   

количественно – качественная обработка результатов исследования.



ЗНАЧЕНИЕ ЦВЕТА



                          МОИ ИССЛЕДОВАНИЯ

Вопросы:

 1.Влияет ли цвет на настроение человека?

2.Какому цвету Вы отдаёте предпочтение в одежде?

3.Назовите цвет, который у Вас ассоциируется с успехом, 

удачей?

Результаты: 1) «ДА»- 8чел., «НЕТ»- 4 чел., «НЕ ЗНАЮ»- 3чел.

2) самыми популярными являются:

 среди мальчиков - черный, синий и серый;

 среди девочек – розовый, яркие тона и черный. 

Несколько «отстают» серый, красный и зеленый. 

С удачей и успехом  ассоциируются такие цвета как:

у мальчиков – золотой, черный и красный;

у девочек – золотой, белый, зеленый и черный.



Жёлтый – очень жизнерадостный 
цвет. Первая ассоциация при 
взгляде на него возникает с 

солнечным светом. Отсюда его 
значение беззаботности, благодати, 

радости.
 



Плоды желтого цвета способствуют омоложению клеток в организме,скорейшему 

заживлению порезов на коже и улучшению зрения. 
 Куркумин прекрасно снимает воспалительные процессы организма.

 А если верить ученым, то желтые продукты ускоряют работу головного мозга и 

активизируют физическую активность и даже снимают депрессии. 



Жёлтый ассоциируется с осенью, с увяданием природы. 
Отсюда его восприятие как цвета траура, скорби и печали. 

Именно такое значение ему придавали в Японии и 
некоторых странах Азии. 



Символика — Солнце, Свет, Радость, Непринужденность, Ревность, 

Зависть, Интуиция;

Черты — светлый, легкий, веселящий, юный, сияющий;

Влияние — желтый показывает интеллектуальность



Он повышает 
работоспособность, 

поддерживает хорошее 
настроение. А также 

способствует психическому 
здоровью и быстрому 

восстановлению сил. Но стоит 
учесть, что уставших людей 

жёлтый раздражает. 



В одежде жёлтый цвет привлекает к себе внимание. . Даже небольшая 
деталь этого яркого цвета будет бросаться в глаза. Надо заметить, что 
подходит он далеко не всем. У девушек с холодным, бледным оттенком 
кожи он подчеркнёт все недостатки и неровности лица. А вот теплой 

внешности он подойдёт замечательно. Лицо станет ещё ярче и свежее в 
жёлтом наряде.  
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