
МОНАШЕСТВО



НА УРОКЕ

Вы 
узнаете:

 Почему 
люди идут в 
монахи

От чего 
отказываютс
я монахи



Кто такой 
монах ?

 человек, 
посвятивший 
жизнь  Богу

Обеты

Безбрачие 

Нестяжание  

Послушание

Кто может 
быть 

монахом?

Человек, 
ищущий 
Бога



ПОЧЕМУ МОНАХИ ДАЮТ ЭТИ 
ОБЕТЫ?

БЕЗБРАЧИЕ

Забота только 
об угождение 

Богу

НЕСТЯЖАНИЕ

Непривя-
занность к 
земному

ПОСЛУШАНИЕ 

Борьба со 
страстями 
эгоизма и 
гордости



Появление монашества.  

Возникло в     
III –IV веке в 
Египте и  
Палестине

прп. Павел 
Фивейский 
(+341)

Прп. Антоний 
(ок. 251-356), -
отшельничеств
о

прп. Пахомий 
Великий (+348) 
-
общежительно
е монашество



Виды 
монашеског
о подвига

Отшельничеств
о- один 

Скитское – 
несколько 
монахов 

Общежительное  

Затворничество
- особый 

монашеский 
подвиг 

Старчество – 
духовные 
наставники 



Почему монахов святой жизни 
именуют Преподобными?

◻ Подражание Иисусу Христу
◻ Уподобление Богу



КАК ЧЕЛОВЕК СТАНОВИТСЯ 
МОНАХОМ?

Послушник 
-      3 года Постриг Малая 

схима (образ)
Великая 
схима

Читаем текст стр. 82 Монашество

Новое имя Обеты Новое имя
Особые обеты: 
затвор; молчание 



Мотивы принятие монашества

•Правильные
•Покаяние

•любовь к Богу

•Неправильные
•Разочарование в жизни



Одежда монаха
⚫ Клобук
⚫ Мантия
⚫ Ряса
⚫ Пояс
⚫ Четки
⚫ Облачения 
    Великой схимы  



Книга Пролог                    
(рассказы из жизни 
монахов) 

Два монаха оставили монашество... 

Придя в пустыню, они просили отцов, чтобы те приняли исповедание их и 

покаяние. Отцы оставили их в затворе на год... 

Когда окончился срок покаяния, они вышли из затвора. Один был бледен и 

очень печален; другой - светел и весел. Отцы, увидев это, удивились... Они 

спросили того, который был изможден и печален: "Какие помышления 

были у тебя в затворе?«

 Он отвечал: "Я представлял себе адские муки, которым я должен 

подвергнуться за сделанное мною зло, и от ужаса "кости мои прильпнули к 
плоти моей». 

Спросили они у другого: "Что ты помышлял в келье твоей?" Он отвечал: 
"Посылал благодарение Богу за то, что Он извлек меня из нечистоты мира 
сего и из мук будущего века и призвал меня к этой ангельской жизни. 
Непрестанно вспоминая о Боге моем, я радовался".
Чьё покаяние признали Отцы правильным?



Однажды, среди ужасной борьбы с 
помыслами, Антоний воззвал: «Господи, 
я хочу спастись, а помыслы не дают мне». 
Вдруг он видит: кто-то похожий на него 

сидит и работает, потом встал и начал 
молиться, затем опять сел за работу.

«Делай так и спасешься», — 
сказал ему ангел Господень.

АНТОНИЙ ВЕЛИКИЙ



ПАХОМИЙ ВЕЛИКИЙ

Однажды, в отсутствие преподобного, 
повар не готовил монахам вареной пищи, 
ссылаясь на то, что братия любят 
поститься. Вместо своего послушания он 
сплел 500 рогож, но преподобный не 
одобрил его поступка; и в наказание за 
непослушание велел сжечь все 
изготовленные поваром рогожи.



Преподобный Иоанн Кассиан 
Римлянин 

⚫ «Есть три вида отречения от мира. Первое то, в котором 
телесно оставляем все богатства стяжания мира; 

⚫ второе то, в коем оставляем прежние нравы, пороки и 
страсти как душевные, так и телесные; 

⚫ третье то, в коем, отвлекая ум свой от всего настоящего 
и видимого, только будущее созерцаем и вожделеваем 
того, что не видимо».


