[lcuxocoMaTudeckue 3abosieBaHuUA.
McTopniecKmne acnekThl.

BrinmosiHuaa:
KanumieBa Anacracusa CepreeBHa




 [IcuxocomaTnka — HampaBJ/ieHHE B MEAUIIMHE U
[ICUXOJIOTUU, U3yvalolliee BIUIHUE
IICUXOJIOTUYECKUX (PAKTOPOB HA BOSHUKHOBEHME
1 TeUeHNEe COMaTUYeCKUX 3a00jIeBaHUIL.




» IlomynsapHO MHeHUe, YTO Bce 00JIE3HU UeI0BEKA
BO3HHUKAIOT 110 IIPUYHUHE IICUXOJOTHYECKUX
HECOOTBETCTBUHU U PACCTPOMCTB, BO3HUKAIOIINX
B yllle, MOJICO3HAHUH, B MBICJISIX YEJIOBEKA.




- IIcuxocomaTuueckue 3a001eBaHUS — 3TO
3a00J1eBaHUA, IPUYNHAMU KOTOPHIX SIBJISIOTCA B
OoJsibIIel Mepe MCUXUuUecKle IIPOIeCChI
00JILHOT'O, YEM HENOCPEICTBEHHO KaKHe-Iu00
(pU3HN0JIOTUYECKHE IPUYHHBI.

« Ecotu meuiinuackoe oociejoBaHre He MOKET
OOHaPYKUTh (PU3UUECKYIO UJIH OPraHUUEeCKYIO
IIPUYNHY 3a00/1eBaHuA, UIH ecJIu 3a00jieBaHle
SIBJISAETCS PE3YJILTATOM TaKHUX SMOITMOHAILHBIX
COCTOSTHUM KaK THEB, TPEBOTA, AEIIPECCHU,
YyBCTBO BUHBI, TOTJA 00JIE3Hb MOXKET OBITH
KJIacCCU(PUIIMPOBAHA KaK IICUXOCOMAaTHUYeCKad.



- EIe B rpeveckou
priocopru U MeJUITHE
ObL1a pacIpoCTpaHEHHOMN
MBbICJIb O BJIMSIHUU AYIIU
1 IyXa Ha TeJIo.

» OgHUM 13 EPBHIX
TEPMUH
«IICUXOCOMATHUYECKHI »

B 1818 roay UCI101b30BaJl
Bpay MoranH-Xpucruan
I'ertHPOT. A

B 1822 roay Axobu
JOTIOJTHILI 3Ty 00J1aCTh
IIOHATHEM
«COMAaTONCUXUYECKUI».




« B Hallle BpeMs 3TOT IMOAXO/, IOJIYYHJI IITUPOKOE
pacrpocTpaHeHune B 20-50-X rogax XX Beka. B
00J1aCTH IICUX0COMATUUYECKOU MeUITNHEBI
pabotanu ®@. Anekcangep, C. xenudd, O.
Hano6ap, J. Betice, O. UHrIuII U ap.

« B 1939 roay B CIIIA Hauasioch U3aHue
»KypHasia «IlcuxocomaTtrnuyeckas MeauIHa » .
B 1950 roay 651710 co3tano AMepUuKaHCKOe
IICUXOCOMAaTHUUYeCcKOoe 00IIEeCTBO.



o SUTMYH/[I
®dperng uccaegoBal
IICUXOCOMAaTHUYecKHe
3aboJ1eBaHUA, UTO
cOPMUPOBAJIO ETO TEOPUU
0 Oecco3HaTeJIbHOM yMeE U
BbITECHEHHUN. MHOTrHe
N3BECTHBIE 3a00JIEBAHIUS
OBLIU paHee
KJ1acCU(pUIIUPOBAHBI KAK
«HACTEPUYECKHE» WU
«IICUXOCOMATUUECKUE»,
HaIlpuMep, aCTMA, aJlJIepTru
1, MHUMAasI
OepeMeHHOCTh 1 MUTPEHMU.




» TepMHH «IICHUXOCOMATUYECKUUI» IIPUOOPE
HeraTHUBHOE 3HAaUEeHHE B COBPEMEHHOM
MeJIUIIMHE, IOTOMY YTO €T0 IIyTaloT C
CUMYJISIITNEN, IICUXUYECKHUM PACCTPONCTBOM HMJIU
OTKPOBEHHBIM MOIIIEHHUYECTBOM.
[IcuxocoMmaTuuecKyo 00JIb TPYAHO OTJIMYHUTD OT
COCTOSTHUM, YKa3aHHBIX BbIIIIE, HO HACTOAIIAs
IIcuxocoMaTtuueckasi 00J1b BhI3BaHa
ckopee Oecco3HaTeJIbHBIM YMOM, YeEM
CUMIITOMaMu 00JIE3HU WJIU PAaHEHUS.



