
Помощь взрослым 
в уходе за детьми. 

Тихие и подвижные 
игры.



Расскажи,  как ты помогаешь 
родителям по уходу за младшими 

сестрами и братьями.



Помни, что малыши во всем 
подражают старшим братьям и 

сестрам, поэтому ты должен быть им 
примером.



Следи за тем, чтобы твои братишка и 
сестренка умывались утром и вечером 

и мыли руки перед едой. 



Помогай им прибирать свои игрушки 
и вещи. 



Малыши очень любят, когда им 
читают вслух. Почитай интересную 

книжку или покажи картинку. 



Если кто-то из домашних болен, не 
затевай с малышом шумных игр. 

Наоборот, разговаривай с ним 
шепотом, придумай тихую игру.













ВЫПОЛНИ 
ЗАДАНИЕ 
№2 И №3 

В РАБОЧЕЙ 
ТЕТРАДИ.



Почти в любой игре нужны считалки. 
Расскажи, какие считалки ты знаешь.



Шел котик по лавочке,
Раздавал булавочки.
Шел по скамеечке —
Раздавал копеечки:
Кому десять, кому пять,
Выходи, тебе искать!



«Тили - тели», -
 Птички пели.
 Взвились, к лесу полетели.
 Стали птички гнезда вить.
 Кто не вьет, тому водить.



Обезьяна Чи-чи-чи
Продавала кирпичи.
Не успела продавать -
Улетела под кровать.
Под кроватью пусто -
выросла капуста.
Посчитаем кочаны:
Раз, два, три - 
Ты из круга выходи.



ВЫПОЛНИ 
ЗАДАНИЕ 
№5 И №6 

В РАБОЧЕЙ 
ТЕТРАДИ.



ОТВЕТЬ НА ВОПРОСЫ
1. Нужно ли помогать родителям 

ухаживать за младшими детьми?
2. Какие книжки можно читать малышам?
3. Можно ли дома играть в спортивные 

игры?
4. Если кто-то из взрослых заболел, можно 

ли играть в подвижные игры?
5. Можно ли маленьким деткам давать 

игрушки с мелкими деталями?



СПАСИБО ЗА 
РАБОТУ НА 
УРОКЕ!!!


