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Игротерапия –

■ это цикл комплексных занятий по 
развитию и коррекции предметной 

и игровой деятельности, 
психических процессов, 

коммуникативной, эмоционально-
волевой и опорно-двигательной 

сфер детей с проблемами 
интеллектуального развития.



Основными задачами цикла 
коррекционно-развивающих занятий по 

игротерапии являются: 
■ Развитие и коррекция предметной 

и игровой деятельности.
■ Развитие и коррекция речи и 

психических процессов.
■ Развитие и коррекция 

коммуникативной, эмоционально-
волевой и опорно-двигательной 
сфер.



Игры и упражнения по разделам:

■ -развитие крупной и мелкой моторики;
■ -восприятие цвета, формы, величины,  
    пространства, времени;
■ -развитие слухового внимания и памяти;
■ -развитие зрительного внимания;
■ -развитие словесно-логического  
    мышления;
■ -развитие эмоционально-личностной
    сферы.



Последовательность работы со 
сказкой 

■ 1 этап - знакомство с содержанием сказки;
■ 2 этап - вопросы по содержанию сказки;
■ 3 этап - вопросы поискового характера («зачем?», 
       «почему?» и т.д.);
■ 4 этап - развитие у детей умения самостоятельно (или 
       при помощи взрослого) передавать 
       содержание сказки;
■ 5 этап – эмоциональное проживание сказки;
■ 6 этап–дидактические и развивающие игры и 
       упражнения по сказке;
■ 7 этап – изготовление поделок самостоятельно (или с
       помощью взрослого);
■ 8 этап – драматизация сказки.



■ РАЗВИТИЕ   МЫШЛЕНИЯ - упр. Отгадай загадку, нарисуй отгадку.
■                                                   -упр. Найди ошибки художника
■                                                   -упр. Назови животных
■                                                   -упр. Обобщение
■ РАЗВИТИЕ   ПАМЯТИ         -упр. Чего не стало?
■                                                   -упр. Найди героев сказки.
■                                                   -упр. Запомни картинку.
■ РАЗВИТИЕ   ВНИМАНИЯ   -упр. Кто спрятался?
■                                                   -упр. Лабиринт.
■                                                   -упр. Найди отличия.
■                                                   - Пазлы
■ РАЗВИТИЕ   ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ СКАЗКИ
■                                                   -. мимические упр    (изобрази на лице 

настроение деда) 
■ РАЗВИТИЕ  ВОСПРИЯТИЯ-упр.найди самую большую, самую маленькую

(например, Репку)
■ (цвета,формы,величины)       -упр. Найди пару.
■                                                   -игра Отгадай что в Чудесном мешочке.
■ РАЗВИТИЕ  МОТОРИКИ    -упр. Пальчиковая гимнастика
■                                                  -Выставка поделок
■                                                  -Обводка по трафарету
■                                                  -Выставка рисунков
■                                                  -Игры и упр. с песком
■ РАЗВИТИЕ  РЕЧИ                -Расскажи сказку «Настольный театр»
■                                                  -Расскажи сказку по серии картинок
■                                                  -Драматизация сказки


