
17 советов, 
или 

Как стать 
культурным 
человеком



«Поведение — это 
зеркало, в котором 

каждый показывает свой 
облик».                                                                                                                      
Гете



•Чем отличаются дикие растения от 
культурных?  Ну, например, дикая 
яблоня от культурной, породистой 
яблони?



•Яблоне можно сделать прививку, и 
она станет культурной. А человеку 
можно сделать прививку? Что 
можно ему привить?
• Если мы привьем человеку навыки 
и привычки культурного 
поведения, каким он  станет?



Какого человека в старину 
называли «неотесанный»? 



Обтесать бревно или камень значит 
сделать их гладкими блестящими. 

Неотесанный – значит 
необработанный.  А в переносном 

значении неотесанный - значит 
невоспитанный,  невежественный 
человек, болван. Так объяснятся 

значение этого слова в словаре Даля.



Какие у Вас возникают ассоциации, 
когда про кого-то говорят 
«культурный человек»?



17 советов



СОВЕТ 1

НЕ СТАРАЙТЕСЬ КАЗАТЬСЯ НЕ ТЕМ, 
КТО ВЫ ЕСТЬ НА САМОМ ДЕЛЕ. 



СОВЕТ 2

СТАРАЙТЕСЬ НЕ ДАВАТЬ ОБЕЩАНИЙ, 
которые не сможете выполнить



СОВЕТ 3

УВАЖАЙТЕ МНЕНИЕ ДРУГИХ, 
НО НЕ СЛЕДУЙТЕ ЕМУ РАБСКИ.



СОВЕТ 4

БЕСЕДА ДОЛЖНА БЫТЬ 
ЗАНИМАТЕЛЬНОЙ. 

НЕ ПОКИДАЙТЕ СОБЕСЕДНИКА, ПОКА 
ОН НЕ ЗАКОНЧИТ ГОВОРИТЬ.

ТЕМЫ-ТАБУ для беседы: политика, 
религия, здоровье, деньги.





СОВЕТ 5

НЕ ОТДЕЛЯЙТЕСЬ С ГРУППОЙ 
СОБЕСЕДНИКОВ ОТ ОСТАЛЬНЫХ.

 ОБСУЖДАТЬ ОТСУТСТВУЮЩИХ, ТО 
ЕСТЬ ПОПРОСТУ СПЛЕТНИЧАТЬ, 

НЕДОПУСТИМО



СОВЕТ 6

НЕ ПОДДАВАЙТЕСЬ НАСТРОЕНИЮ.



СОВЕТ 7

К КАЖДОМУ ЧЕЛОВЕКУ, 
ДОСТИГШЕМУ 12 ЛЕТ, ПОЛАГАЕТСЯ 

ОБРАЩАТЬСЯ НА «ВЫ».



СОВЕТ 8

ЕСЛИ ВЫ МОЛОДЫ, ЖДИТЕ, КОГДА 
ЛЮДИ, ЗАНИМАЮЩИЕ ВЫСОКИЕ 

ПОСТЫ И ПОЛЬЗУЮЩИЕСЯ БОЛЬШИМ 
УВАЖЕНИЕМ, ОБРАТЯТСЯ К ВАМ.



СОВЕТ 9

НИКОГДА НЕ ПРИХОДИТЕ В ГОСТИ 
БЕЗ ЗВОНКА.



СОВЕТ 10

НЕ ГОРЯЧИТЕСЬ И 
НЕ РАЗДРАЖАЙТЕСЬ.



СОВЕТ 11

НЕ ШЕПЧИТЕСЬ.



СОВЕТ 12

ГОВОРИТЕ МЕДЛЕННО И ВНЯТНО И 
СМОТРИТЕ ПРИ ЭТОМ СОБЕСЕДНИКУ 

В ГЛАЗА ИЛИ НА ПЕРЕНОСИЦУ.





СОВЕТ 13

ДОМАШНЯЯ ОДЕЖДА –
 это брюки и свитер.



СОВЕТ 14

Если гости говорят на родном языке, 
то не вступайте с другими в разговор 

на иностранном языке; ни в коем 
случае, не делайте этого, если 

обсуждаете кого-либо из 
присутствующих, не владеющих этим 

языком..



СОВЕТ 15
За столом ваше внимание должно 

быть сосредоточено хотя не целиком и 
полностью, но все же в первую 

очередь на сидящей справа даме. Вы 
должны знать расположение и уметь 
пользоваться грамотно столовыми 

приборами. Не мешайте общей беседе 
за столом, громко переговариваясь с 

сидящим человеком от вас в 
отдалении.





СОВЕТ 16

Не вступайте в разговор на улице со 
своим знакомым, если он спешит или 
ждет даму. Если ваш знакомый идет в 
сопровождении незнакомой вам дамы, 
то обратиться к нему можно только в 

случае крайней необходимости.



СОВЕТ 17

ЖЕНЩИНА МОЖЕТ не снимать в 
помещении шляпу и перчатки, но 
шапку и варежки она снять обязана.
МУЖЧИНА НИКОГДА не носит 
женскую сумку. 
ЗОНТ НИКОГДА НЕ СУШИТСЯ в 
раскрытом состоянии.
СУМКУ НЕЛЬЗЯ ставить на колени или 
на свой стул. 



Курьезы этикета
✔ В древнем Риме человек с 

насморком не должен был 
показываться в обществе. 

✔ В Англии мужьям 
запрещено было бить жен с 
9 вечера до 6 утра (чтобы 
шумом не нарушать покой 
соседей).


