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Я недавно смотрел старый фильм о войне
И не знаю, кого мне спросить:
– Почему нашим людям и нашей стране
Столько горя пришлось пережить?

Почему сыновья не вернулись домой,
Столько жен потеряли мужей?
Отчего красны девицы ранней весной 
Шли гулять без любимых парней?
Дети детство узнали в руинах домов,
Эту память вовек не убить,
Лебеда – их еда, и землянка – их кров.
А мечта – до Победы дожить.

Я смотрю старый фильм, и мечтается мне,
Чтобы не было войн и смертей,
Чтобы мамам страны не пришлось хоронить 
Вечно юных своих сыновей.



История страны складывается из историй 
отдельных семей. Моя семья также внесла 
вклад  в общую историю.

Мой рассказ будет о моей бабушке, Атамановой 
Валентине Васильевне, до замужества Долгих, на 
детство, которой выпали суровые военные и 
послевоенные годы.

Бабушка родилась 24 октября 1938 года, в 
деревне Путиловы,  Слободского района,  
Кировской области.



Когда началась война ей шел третий год, 
старшей сестре Раисе – 6 лет, брату Жене – 5 
месяцев. 

Жили в Кировской области, в деревне 
Путиловы. До войны   родители Долгих Василий  
Андреевич и Наталья  Михайловна  работали в 
колхозе. В первые дни войны отец ушел на 
фронт. 

Мужчин в колхозе почти не осталось, вся 
работа легла на женские и детские плечи. Стало 
очень голодно. Выживали только за счет 
скотины,  собирали клевер и пекли из сушенных 
головок лепешки, рвали крапиву и её варили.



Мать, Наталья Михайловна, пошла работать на 
обувную фабрику в п.Вахруши, что за 12 км. от дома, 
чтобы получить рабочую карточку.  
Работала иногда по
 две смены. 

Дети ждали её с 
нетерпением, стоя, все 
трое у окна. Вскоре 
пришлось переехать  в 
Вахруши

Моя бабушка Валя, с тетей,  сестрой 
отца и с двоюродным братом 

Володей



Жили в бараках.  Зимой топить печь было 
нечем. Дети  собирали щепки на улице. Как-то 
раз, посчастливилось,  принести несколько 
кусков каменного угля. 

Истопили печь этим 
углем, трубу  закрыли и 
мать ушла на работу. 
Ночью,  во сне, дети 
угорели. Как  
выхаживала голодных, 
угоревших детей мать,  
моя бабушка помнит 
плохо. 

Маленькая Валя со своей 
мамой 

Натальей Михайловной



Ходила Наталья Михайловна на базар, меняла 

вещи на хлеб, муку, картошку. Была корова – 

кормилица, но ночью поздней осенью воры, 

надев на ноги корове лапти, свели её со двора. 

Вот тут  и начались настоящие муки голода. 

Ели все: лебеду, клевер, крапиву, по помойкам 

собирали картофельные очистки.   



В конце войны моя бабушка Валя пошла в 

школу. За партой сидели по три человека. В 

классах зимой было ужасно холодно. Чернила 

замерзали, приходилось отогревать их своим 

дыханием. Одна тетрадь по всем  предметам. 

Писали на старых газетах, амбарных книгах. 



От отца два года не было никаких вестей, 

думали, что погиб или пропал без вести.  

Только его старшая сестра все время говорила 

ребятишкам: «Молитесь, чтоб отец вернулся». 

И наконец, пришло известие, что жив. Был 

тяжело ранен, лечился в госпитале города 

Махачкала. Перенес несколько операций, чуть 

не остался инвалидом. 



После госпиталя, вновь фронт, связистом. 

После тяжелейших боев с немцам на Украине 

попал в плен и только в конце войны был 

освобожден советскими войсками.  



В каком лагере был, никогда не 

рассказывал, знаем только, что пытался 

бежать, но нашли  в поле. Травили 

собаками,  жестоко били. 

Тот факт биографии, что был в 

немецком  плену, перечеркнул всю 

оставшуюся жизнь.



После войны, его направили работать в 
леспромхоз ЮГСТРОЙЛЕСЗАГ , который  
вел заготовки леса для восстановления 
Сталинграда. Участок располагался в  
поселке Жаренский 
Краснобаковского 
района Горьковской 
области. 

Рабочие леспромхоза



Валили лес, связывали в плоты и в «матки», а 
затем сплавляли по реки Усте вниз. Работа была 
очень тяжелой и опасной.  Проработав в лесном 
хозяйстве с 1945 до 1969 год (до самой ликвидации 
леспромхоза).    

Сплачивают «матки» и плоты. Разлив р.
Усты



После войны родились ещё две дочки Шура и 
Галя. Жили в маленькой  квартире. Старшие 
учились, а маленькие подрастали.

Закладка силоса на зиму для скотины. Отец, 
Шура и Галина, двоюродный брат Сергей.



В поселке проживало много народу: русские, 
поляки, прибалтийцы, украинцы. Жили дружно, 
вместе работали, вместе справляли праздники. 

Валя вместе с родителями
 (крайний слева, верхний ряд)

Деревенский праздник, Наталья 
Михайловна поет и пляшет.



С продуктами на поселке 
было плохо. К празднику 
давали по килограмму  
сахарного песка, на одного 
работающего, а в семье - 
семь человек. Умудрялась, 
Наталья Михайловна, всех 
накормить, никого не 
обидеть.

9 августа 1954 год. 
Шура (5 лет) и Галя

  (2 года)



Наталья Михайловна была мастерица. 
Шила, вязала, вышивала. 
Старые вещи старших
 ребятишек перешивала 
младшим. 

Всегда белье при 
стирке кипятила 
и отпаривала, 
очень боялась, 
что заведутся вши. 

Прабабушка 
Наталья Михайловна



После переезда на Жаренский,  моя бабушка, 
продолжила учебу  в школе Носовой,  почти 8 
километров от дома, ходили через лес, так ближе, но 
страшнее – в лесу волки. 

Озеро Жаренское 



Затем была школа в  
Красных Баках. 
Транспорт не  ходил. 
Добирались пешком.

Февраль 1953 год. 7 класс. Моя 
бабушка  вторая в верхнем ряду. 



Жили на квартире. С выходных на всю неделю 
из дома приносили буханку хлеба и ведро 
картошки. Варили в русской печке в чугунке суп.  

Валя с подругой Катей Мандрыкиной (украинкой). 
1954 год



В 8-м классе 
пришлось платить за 
учебу 150 рублей. Это  
были очень большие 
деньги!  Многие 
ровесники бросили 
учебу. Было слишком 
трудно.  

Долгих Валя. 7 класс



По окончанию школы, моя бабушка пошла 
работать, надо было помогать семье, поднимать  
младших детей. 

Шура (на фото справа) Галя (на фото слава)



Работала в магазине, потом в леспромхозе. 
Точкавала лес. Сдала экзамены и поступила в 
Городецкое педагогическое училище. 

Участок в лесу. Сторожка рабочих, в ней бабушка работала и 
точкавала лес. 

 Февраль 1959 год.



Работала в школе в деревне Быструха. Заочно 
окончила Горьковский пединститут, историко - 
филологический факультет. И всю жизнь 
проработала  в школах.     

Первые ученики моей бабушки. 1960 год.



Прабабушка, Долгих 
Наталья Михайловна, 
умерла в 1973 году. 

Прадед,   Долгих 
Василий  Андреевич,  дожил 
до 78 лет и умер в 1986 году.



Дети все выросли. Получили образование. 
Старшая сестра Раиса с семьей уехала жить в 
Арзамаский  район. Работала животноводом в 
крупном совхозе «Шатовский».

Брат Евгений  с  женой и детьми уехал 
поднимать целину в Казахстан.

Моя бабушка, Атаманова Валентина 
Васильевна, всю жизнь проработала в 
образовании. Была учителем русского языка и 
литературы,  а затем и директором очно-заочной 
школы рабочей молодежи. Перед выходом на 
пенсию перешла соцпедагогом в Ветлужскую 
среднюю школу. Педстаж её  составляет 53 года.
 



Её  сестра Шура, Махова Александра 
Васильевна, после пединститута много лет 
работала в школе, потом 20 лет возглавляла 
Краснобаковский  районный отдел образования, 
а сейчас она директор филиала Варнавинского 
колледжа.

Младшая сестра, Долгих Галина Васильевна 
переехала жить в г.Киров и работает на 
должности старшего инженера Кировоблснаб. 



«Дети  войны». Именно им достались тяжелейшие 
испытания холода и голода. Они выжили, выросли, 
получили  образование, работали. Благодаря 
нашим прадедам и дедам   мы победили в Великой 
Отечественной войне.



Рассказ записан со слов 
Атамановой Валентины Васильевны.


