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Цаган Сар – праздник весны

В первый день весны мать варит чай для всей семьи, достаёт лучшую 
одежду, готовит мясо баранины, и вся семья собирается за праздничным 

столом. 



«Цаган» в переводе – белый. 
С белым цветом у калмыков 
ассоциируется всё светлое и 
доброе.



С наступлением весны 
заканчивается холодная, 
снежная зима. Степь 
покрывается зеленью и 
оживает. О наступлении 
весны говорит появление 
из норки суслика.



Навру
з

21 марта – главный день 
месяца. Устраивают весёлые 

гулянья, праздничные базары, 
спортивные состязания.



Праздник Навруз длится 13 дней. 
Накануне готовят к праздничному столу главные блюда «халиса и сумаляк».  



Старейшина прокладывает 
борозду, чтобы посадить 

молодые деревья. 
Начинаются полевые 

работы.



Новый 
год

Новый год – это праздник с Дедом Морозом, Снегурочкой, ёлкой и мандаринами, 
подарками и фейерверком, а так же с новогодним чудом.



Епископ
 Святой Николай

Царь Пётр I повелевал праздновать 
Новый год 1 января.



РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО



Царь Ирод издал указ согласно 
которому все жители Иудеи 

должны были пройти перепись в 
том городе, в котором они жили. 

Дева Мария и её муж Иосиф 
были родом из древнего города 

Вифлием.



Дева Мария и её муж Иосиф 



Рождественский вертеп 



с 12 года до н. э. по 4 год до н. э



Икона Рождество Христово



РОЖДЕСТВО 
ХРИСТОВО

В праздник Рождества за праздничным столом собирается вся семья. Люди 
обмениваются подарками, поздравлениями и пожеланиями. 



К празднованию Рождества верующие готовятся сорокадневным постом. 
День перед Рождеством называется «Сочельником», в этот день 

употребляют сочиво(блюдо из крупы, мёда и сухофруктов).


