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Самообразование

� Самообразование – специально 
организованная, самодеятельная, 
систематическая познавательная 
деятельность, направленная на достижение 
определенных личностно и общественно 
значимых образовательных целей: 
удовлетворение познавательных интересов, 
общекультурных и профессиональных 
запросов и повышение квалификации



Информационно-
коммуникационные технологии

� ИКТ – совокупность методов, 
производственных процессов и программно-
технических средств, интегрированных с 
целью сбора, обработки, хранения, 
распространения, отображения и 
использования информации в интересах ее 
пользователей.



Электронно-образовательные 
ресурсы

� ИКТ – совокупность методов, 
производственных процессов и программно-
технических средств, интегрированных с 
целью сбора, обработки, хранения, 
распространения, отображения и 
использования информации в интересах ее 
пользователей.

 



Формы самообразования с 
помощью ИКТ











Росучебник и Лекта



Фоксфорд





https://www.coursera.org/browse



https://mooc.tsu.ru/ru/



Обучение педагога при помощи 
Интернет-ресурсов
https://support.office.com/ru-ru/office-traini
ng-center



Открытое образовательное 
пространство МГОУ 
http://edu.mgou.ru/



http://профстандартпедагога.рф/


