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Раньше на Руси 16 февраля  
устраивали Починки - латание 
дыр в одежде. Починки 
значительно отличаются от 
остальных праздничных дней 
тем, что в этот день люди не 
отдыхают, а трудятся.

  Характер данного праздника 
отражается в известной русской 
народной поговорке 

"Готовь сани летом, а телегу 
зимой".



«В починках дед 
встаёт чуть свет – 
чинит сбрую летнюю 
да соху столетнюю» 







«Не носить 
плачёного, не 
видать 
злачёного»
«Не всё ходить 
в заново 
строченом, но 
иногда и в 
платаном»





Основные способы 
ремонта
⚫ Ремонт одежды по распоровшемуся 

шву.
⚫Штопка.
⚫ Заплата
⚫    Подкладная заплата
⚫    Накладная заплата
⚫Аппликация
⚫    Термоаппликация
⚫    Фигурная аппликация



Штопка - заделывание дыр в изделии 
путем переплетения нитей в 
определенном порядке.



Одним из простейших видов 
ремонта является заплата.

Заплата – кусочек ткани, нашиваемый на 
изношенное или разорванное  место одежды.



⚫  Древнерусское  
– «платъ» 

   (кусок материи). 

⚫ Слово славянского 
происхождения, 
производное от 
«платити»  

  (латать, чинить). 



Заплата 

      
накладная                                                        

                                                                подкладная 
 (на лицевой стороне)                                          
                                                                                (на изнаночной стороне) 

               аппликация (термоаппликация)

   (на лицевой стороне – 
на локтях рукава и коленях брюк)
                                  



Подкладная заплата – используется в тех 
случаях, когда изношенное место не слишком 
велико и доступно для ремонта с изнаночной 
стороны. Способ соединения заплатки с изделием 
может быть различным: накладным или 
соединительным швами, вручную или на 
машинке.



Накладная заплата – накладывается на лицевую 
сторону изделия, закрывая место дырки. Края 
заплатки подогнуты на изнанку и аккуратно 

пришиты ручными стежками или настрочены на 
машинке.



⚫ Декоративная заплата и аппликация призвана 
не только закрывать дырку, но и украсить 
изделие. Использовать можно вышивку, 
аппликацию, пуговицы, стразы. Если подойти к 
этому процессу с душой, то отремонтированное 
изделие станет не только лучше, но и интереснее.



Заплаты аппликации



                         Овальная

Круглая

                           Квадратная         
                                                         
Прямоугольная

 

По форме заплата может 
быть



Ручной

Машинный

Клеевой

Способы
ремонта одежды
заплатами





Аппликация -  с латинского
                                 «прикладывание»

Так называется приём 
отделки, когда на 
ткань нашивается 
узор или рисунок, 
выполненный из 
другого материала, 
который будет 
выделяться на фоне 
основного



Чаще всего аппликация применяется 
в качестве отделки детской одежды



Заплату – 
аппликацию 
можно 
раскроить в 
виде фруктов, 
грибов, 
цветов, 
животных,
героев 
мультфиль-
мов и пр.



От чего зависит выбор 
рисунка для аппликации?



⚫Плотная неосыпаемая ткань
⚫Кожа
⚫ Замша
⚫Синтетические 
    ткани

Материалы для аппликации:

Выбор материала зависит от 
материала ремонтируемого изделия



Правила подбора ткани для заплаты

1. Для заплаты 
использовать ткань, из 
которой сшита вещь

2. Подбирать и совмещать 
рисунок ткани заплаты и изделия

3. Долевая нить на ткани изделия и 
заплаты должна иметь одно 
направление



Способы крепления заплаты - 
аппликации

Ручными 
петельными 
или косыми 
стежками

Прямой 
машинной 
строчкой

Зигзагообразной 
строчкой     



Для работы
Вам понадобится:
⚫ ручная игла
⚫ нитки 
⚫ ножницы
⚫  заплата-аппликация



Последовательность выполнения 
заплаты - аппликации

1
2

3 4



Рефлексия

научился… 

было трудно… 

Что мне этот урок дал для 
жизни?

узнал… 

меня удивило… 

Сегодня на уроке я



Дерево успеха
 

⚫Красная лента – познавательно; 
⚫Зелёная – понравилось, но не всё; 
⚫Жёлтая  – скучно, неинтересно



Домашнее задание
⚫Прикрепить с помощью утюга 

термоаппликацию к нагруднику 
фартука .



Даю совет вам: не лениться –
И гардероб ваш обновится!

А если не умеешь шить, 
Учиться надо поспешить!

                                                             Желаю удачи!



Урок окончен.
Спасибо 

за работу.


