


Инструменты и материалы, 
необходимые для вязания на спицах

■ Спицы
■ Нити
■ Ножницы
■ Линейка (угольники)
■ Ручная игла
■ Портновские булавки
■ Сантиметровая лента
■ Клубочница
■ Утюг 



Правильная рабочая поза

   Сидеть надо прямо, касаясь корпусом 
спинки стула. Расстояние от глаз до 
работы должно составлять 35-40 см. При 
меньшем расстоянии развивается 
близорукость, и в глаза попадают частички 
шерсти.



Освещение рабочего места

   При вязании очень важно, чтобы это место 
было хорошо освещено.                                      
Свет должен падать на работу с левой 
стороны.



Правила гигиены

   Перед началом и после окончания работы 
следует мыть руки, чтобы нить и вязаное 
полотно оставались всегда чистыми, а на 
руках не оставалось мелких частиц 
шерсти.  



Виды спиц

■ Из металла, древесины, пластмассы, 
кости;

■ Оба конца острых – рабочие. 
  С одним закрытым концом
  Две спицы соединены леской
  Круговые спицы



Особенности первой петли ряда и 
последней (кромочные)

   Первую петлю любого ряда переснимают с 
левой спицы на правую, не провязывая. 
Последнюю петлю любого ряда следует 
провязывать изнаночной петлей. 



Условные обозначения петель

лицевая петля, за переднюю стенку

лицевая петля, за переднюю стенку, «бабушкина»

изнаночная петля, классическим способом

изнаночная петля, «бабушкина»

вязание «под петлю»

выполнение накида

2 двойной накид


