


� Тупые.
� Гибкие.
� Жёсткие. 
� Чулочные.
� Круговые.

� Вспомогательные.



1.2 – держатели петель; 3 – чулочные спицы ; 4 – иглы для пряжи ; 5 – вспомогательная 
спица для вязания кос; 6 – круговые спицы; 7 -  прямые спицы с ограничителем ; 8 – 

счётчик рядов и петель; 9 – шаблон размеров спиц ; 10 – изогнутая спица; 11 – булавки; 
12 – измерительная   линейка; 13 – ножницы; 14 – сантиметр.

 



Калибратор  спиц – 
для определения номера спиц.

Счётчик  рядов – 
для подсчёта рядов или групп петель.

Держатель  петель –
удерживает временно  неиспользуемые при вязании петли

Швейная  игла –
для сшивания  отдельных деталей, пришивания ткани к

 вязанию

Сантиметр – 
для измерения размера образца вязания



Пряжа – это скрученные в нить волокна животного,
растительного или синтетического происхождения.

Каждая нить вязальной пряжи называется виток.



Аккуратно разверните моток и растяните его на спинке двух 
стульев, можно надеть моток на руку вашему помощнику, 
оставив при этом большие пальцы свободными для 
управления пряжей. Начинайте мотать с внешнего конца 
нити, если вы начнёте изнутри, это может привести к 
спутыванию пряжи. Наматывайте пряжу свободно,особенно 
натуральную шерсть.

Сматывание пряжи 

рабочим концом наружу

Сматывание пряжи

С рабочим концом из центра



По возможности используйте марку и тип пряжи, указанной в моделях.

При покупке нескольких клубков пряжи одного цвета убедитесь, что все они из 
одной окрасочной партии.Номер окрасочной партии всегда указывается на 

упаковочной ленте мотка.

Всегда до конца читайте инструкции к модели..

Используйте длинные спицы,если вяжете узоры с большим количеством петель.

Длинноворсовую пряжу,такую как ангора или мохер, вяжите свободно. Это 
позволит ей распушиться.

Если у вас есть сомнения относительно длины отрезка, воспользуйтесь методом 
одинарного набора петель.При помощи этого метода вы всегда сможете удлинить 

изделие, подняв петли и провязав необходимое количество рядов в 
противоположном направлении.

Никогда не бросайте работу на середине ряда,т. к. при этом вязание может 
растянуться, а петли соскользнуть.



Для того чтобы начать вязание, вам понадобятся две 
спицы и клубок ниток.создание петель на спице в первом 

ряду называется набор петель.

Начальная петля – это первая набранная петля, которая 
является основой всех последующих петель в вязании.

.



Дважды обвейте нить вокруг пальцев.

Делаем начальную петлю

Спицей протяните петлю через обвитую на пальцах нить.

Протяните оба конца нити, затянув 

таким образом начальную петлю.



Как набрать петли
Возьмите спицу с начальной петлёй в правую руку. Оберните 

рабочий конец нити вокруг большого пальца левой руки и 
зажмите нить в ладони.

Проденьте спицу в нить позади большого пальца

Спицей снимите нить с большого пальца

 сдвиньте получившуюся петлю до начальной. 

Потяните за рабочий конец нити. Повторяйте, пока 

не будет набрано нужное количество петель.



Основная лицевая петля Как вязать 

лицевую петлю
Нить находится сзади.  Движением от  себя вставьте правую спицу 
справа налево в лицевую первой  петли на левой спице.

Накиньте рабочую нить сверху на правую  спицу.

Протяните правую спицу и рабочую нить через петлю, 
сбрасывая петлю на левой спице.   Повторите все этапы 
сначала, провязывая все  петли до  конца ряда..

Лицевая сторона ( слева ) и  изнаночная сторона ( 
справа   ).



Вяжем второй  ряд
Когда первый ряд закончен, переверните вязание (работу) и возьмите правую 
спицу с петлями в левую руку.Свободную спицу возьмите в правую руку для 
начала нового ряда.  Изнаночная сторона вязания теперь обращена к вам.

Платочное вязание
Каждый ряд провязывается туда 
и обратно на двух спицах только 

лицевыми петлями


