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В чём заключается ВТО?

• ВТО заключается в обработке деталей или 
изделия влагой, теплом и давлением с 
помощью специального оборудования (утюг, 
отпариватель, паровоздушный манекен, 
утюжильная доска).

• С помощью ВТО устраняют замины ткани, 
уменьшают толщину краёв обработанных 
деталей, придают нужную форму готовому 
изделию.



Виды утюгов

• Утюги наших бабушек:
• Угольный 
• Цельнолитой
• Газовый 
• Спиртовой 











































Современные утюги

• Утюги с терморегулятором, , 
пароувлажнителем, лампочкой-
индикатором, реле …

• Со специальными приспособлениями – 
гладильной колодкой (рукавницей) и 
гладильной подушкой.



Правила выполнения ВТО

• Операции при ВТО выполняют стоя.
• Расстояние от обрабатываемого 

изделия до глаз должно быть 35-45 см.
• Рабочее место должно быть хорошо 

освещено.
• Прежде чем приступить к ВТО детали 

или изделия, необходимо проверить 
нагрев утюга на лоскуте той ткани, 
которую нужно утюжить.



• Положение терморегулятора на утюге 
устанавливать в соответствии с видом 
обрабатываемой ткани.

• Начиная утюжить, следует проверить, чистый 
ли утюг, не перегрелся ли он.

• Изделия утюжат справа налево, по 
направлению долевой нити , начиная с 
мелких деталей ткани.

• Отутюженное изделие надо оставить на 
некоторое время в расправленном или 
подвешенном виде.



Термины ВТО
Термин Содержание работы Применение

Приутюжить Уменьшить толщину шва, 
сгиба или края детали

Приутюжить карманы, 
бретели, низ изделия

Заутюжить Отогнуть припуски на шов, 
складки в одну сторону и 
закрепить их в таком 
положении

Заутюжить складки, 
припуск на шов

Разутюжить Разложить припуски шва 
или складки в разные 
стороны и закрепить их в 
таком положении

Разутюжить стачной шов 
пояса, оборки

Декатировать Обработать ткань паром 
для предотвращения её 
последующей усадки

Декатировать ткань перед 
раскроем

Отутюжить Удалить замины на 
готовом изделии, 
выполнить окончательную 
ВТО

Отутюжить готовое 
изделие



Правила и приёмы безопасной 
работы с утюгом

• Проверить исправность шнура.
• Включать и выключать утюг, держась  

сухими руками за корпус вилки.
• Ставить утюг на подставку.
• Следить за тем, чтобы подошва утюга 

не касалась шнура.
• Следить за правильной установкой 

терморегулятора.
• По окончании работы утюг выключить.



Терминологический диктант

• Всавьте пропущенные приставки:
• Стачной шов пояса __утюжить.
• Готовое изделие __утюжить.
• Карманы, низ изделия __утюжить.
• Складки, припуск на шов __утюжить.



Ответ

• Всавьте пропущенные приставки:
• Стачной шов пояса разутюжить.
• Готовое изделие отутюжить.
• Карманы, низ изделия приутюжить.
• Складки, припуск на шов заутюжить.



                                                                       

• Сегодня на уроке я узнала …..
• Мне было интересно …..
• Мне понравилось …..


